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মুখবন্ধ 


১৩২৫ বঙ্গাবের প্রারস্তে আমি শ্রীমৎ নিরালম্ব স্বামীর সহিত তাচার 
বাপভৃষি চা্নাগ্রীমে বেড়াইতে যাই । সেই সময়ে আমার উপর পুজনীক্স স্বর্গীয় 
রামেন্ত্রহ্বন্দর ত্রিবেদী মহাশয়ের এইনূপ আজ্ঞ। ছিল যে, যখন যেখানে যাইবে, 
সেখানকার স্থানীয় তথ্যাদি ও পুথি সংগ্রহ করিতে হইবে । তদনুসারে শ্রীমৎ 
নিরালক স্বামীর সহিত কথাবার্তায় জানিতে পারি যে, গ্রামস্থ বু ব্যক্তির বাড়ীতে 
প্রচুর হস্তলিখিত পুথি আছে এবং তাহার! অতি সফত্তে সিন্দুর মাথাইয়া তাহা 
ঘরের আঁড়ার উপর তুলিয়া রাখিম়াছেন। স্বামীজীর সুপারিশে কেহ কেহ 
আমাকে এর সকল পুথি দেখিতে অনুমতি দিযাছিলেন, কিন্তু তাহাদিগকে 
এ দকল পুথি সাহিত্য-পরিষদদে পাঠাইতে বু অন্ররোধ করিলেও কেহই 
তাহাতে সম্মত হন নাই। বঙ্গীদ-সাহিতা পরিষদ্দের পক্ষ হইতে আমি পুথি 
গ্রহ করিতেছি জানিতে পারিঙ্জা এবং পরিষৎ ছুশ্রাপা পুথি প্রকাশ করেন 
শুনিয়া ৮বিশালাক্ষী দেবীর তদানীন্তন পুঙ্গার শ্রীযুক্ত যোগেশর ভট্রাচাধ্য মহাশয় 
সাধক কমলাকান্ত-লিখিত “সাধক-রঞ্জন” নামক পুথিখানি আমায় দেন। আমি 
তাহা আনিয়। আচাধ্য এরামেন্দ্রসুন্দর ভ্রিবেদী মহাশয়ের হাতে দেই এবং হহা 
কমলাকান্ত'লিখিত একমাত্র পুথি বলিয়া তিনি এই পুথি পরিষদ্‌ হইতে প্রকাশিত 
হইবে, স্থির করেন। তদনুলারে শুধুক্ত বসন্তরঞ্জন রায় বিদ্বদবল্লভ ও শ্রীধুক্ত 
অটলবিহারী ঘোষ এম এ, বি এল মহাঁশয়দয়ের সম্পাদনে এই পুথি 
প্রকাশিত হইল। 

পুথির আকার ১৩২” * ৩৪, পত্র-সংখ)] ১১৭, ১৯ ২১১ ২৩। উভয় পৃষ্ঠে 
লেখ, ১৭শ পত্রের এক পিঠে লেখা । এক এক পৃষ্ঠায় ৬--৭ পড়্‌ক্তি লেখ।। 

চান্নাগ্রাম কমলাকান্তের মাতুলালয় এবং এইখানে ৬বিশালাক্ষী দেবীর 
মন্দিরে তিনি সিদ্ধিলাভ করেন। বিখ্যাত ওুড়গীয়ের ভাঙ্গ। চান্নাগ্রামের অতি 
সন্নিকটে অবস্থিত | স্থতরাং এখানে চান্গ্রামের সংক্ষিপ্ত বিবরণ ও ততসহ 
গসাধক কমলাকাস্তের সংক্ষিপ্ত জীবনী অপ্রাসঙ্গিক হইবে না। 

ই, আই, রেলের থান জংশন ষ্টেশন হইতে ২২ মাইল উত্তরে চান্াগ্রাম 
অবস্থিত। ইহার ঠিক ঈশান কোণে ৬বিশালাক্ষী দেবীর মন্দির। প্রায় ৪** শত 
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বৎসর পুর্বে বর্ধমানের কোন ক্ষেত্রী (হয় ত বদ্ধমানের মহাঁরাঁজার কোনও 
আত্মীয় ) ইহার প্রতিষ্ঠা করেন । খড়ী (খডোশ্বরী) নদী মন্দিরের উত্তর পার্খ দিয়া 
প্রবাহিতা,। গ্রামে পূর্বে ঠিক কত লোক ছিল, বলা ষাঁয় না । তবে ভিটা 
ও পতিত বাস্তব দেখিয়া! অনুমান হয়, পুর্বে প্রায় ১৭ ঘর ব্রাহ্মণের বাস ছিল 
এবং প্রায় ৮* ঘর উগ্রক্ষত্রিয় ছিল এবং অন্ঠান্ত জাতি যথা, তাঁতি, কলু, ডোঁম 
প্রায় ২৫ ঘর ছিল। তাতি, কলু, ডোম এখন একেবারেই নাই। এখন প্রীয় 
২৫ ঘর ব্রাঙ্গণ, তাহাদের আবার ২৪ ঘর নিঃসম্তান) ২৪ ঘরে বিধবা বাস 
করেন । অনেকে গ্রাম ত্যাগ করিয়। অন্থাত্র উঠিয়! গিয়! বাস করিতেছেন । উগ্র 
ক্ষত্রিয় জাতির ঘরের সংখ্য। প্রায় ২*। তাহাদের মধ্যেও ২৩ ঘর নিঃসম্তান 
এবং ২।১ ঘরে মাত্র বিধবার বাস করেন। “মেটে” বলিয়া একরকম নিয্ন- 
শ্রেণীর লোক আছে, তাঠার। সংখণায় প্রায় ১২ ঘর হইবে এবং বাগ্দাও প্রায় 
এ সংখ্যায় হইবে। বর্তধানে গ্রামের প্রান্তভাগে কোড়। ও সাওত'ল 
আসিয়া বাদ করিভেচছে ;: তাহাদের ঘরের সংখযা প্রায় ৩০1 এখানকার 
প্রাঙ্গণের! প্রায় সকলেই শাক্ত এবং ব্রা্গণতর জাতি প্রায় সকলে বৈষ্ণব; 
সুতরাং পূর্বে প্রায়ই এই ছুই দলে ঝগড়া হইত। শৃ্ব-পলীতে হরিনামের 
অভোরাত্র রা চ'ববশ প্রহর! হইত এবং ব্রাঙ্গণ-পল্লীতে কাল'নামের অহোরাত্র 
বা চবিবণ প্রহর হইত । রাস্তায় নংকীত্তন বাহির হইম্ন। উভয় দলে সাক্ষাৎ 
হইলে হরিনাম ও কালানান ত্যাগ করিয়া মুর্খজনোচিত হাতাহাতিভে পরিণত 
হইত এবং প্রায় শাজ্জের! ইহাতে জয়লাভ করিত । এখন সেসব আর কিছু হয় 
না) কে শাক্ত, কে বৈষ্ব নির্নয় করা সহজসাধ্য নয়। শুর্রেরা অগ্যাবধি 
হরিনামের অহোরাত্রাদি করে, কিন্তু ব্রাহ্মণদের সব্ববিষয়ে অধোগতি হওয়ার 
জন্য কাল'ন।ম ব! অন্ত কিছু ধন্মীচবণ দেখা বায় না| এখানকার একটি বিশেষত 
এই যে, গ্রামের চতু্দিকে প্রায় শতাধিক পুক্ষরিণী আজিও বস্তমান আছে। 

চান্না হইতে ঠিক উত্তরে নদীর অপর পারে প্রায় আড়াই ক্রোশ দূরে বিখ্যাত 
ওড়গীয়ের ডাঙ্গা” অবস্থিত। 

৮বিশালাক্ষী দেবীর মন্দিরটি একটি ছোট এক-কাঁমর। ঘর, সম্মুখে রোয়াক 
আছে। পার্খেই শ্বশান ও তৎপরে খড়ী নদী । দেবীর মূর্তি একটি গোল 
সিন্দুর-মাথান রক্তবর্ণ মুখ মাত্র বলিয়া মনে হইল। নিম্নলিখিত মন্ত্রে /বিশালাক্ষী 
দেবীর ধ্যান করা হয়। ৬বিশালাক্ষীর ধ্যান_- 





* ডাঙ্গ--অনুব্ধর পতিত উচ্চ ভূমি । 
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ধ্যায়েদদেবীং বিশালাক্ষীং তগ্ুজান্ব,নদ প্রভাং । 
ঘিভুজামস্থিকাং চণ্ডীং খড়গখর্পরধারিণীং ॥ 
নানালঙ্কারমূভগাং রক্তাম্বরধরাং শুভাং । 
সদা ষোড়শবর্ষীরাং প্রসন্নান্তাং ্রিলোচনাং ॥ 
মুণ্ডমালাবতীং রম্যাং পীনোন্র তপয়োধরাং । 
শিরোপরি মহাদেবীৎ জটামুকুটমণ্ডিতাং ॥ 
শত্রক্ষয়ক রীং দেবীং সাধকাভীষ্টদায়িকাং। 
সব্বসৌভাগাঞ্জননীং মহাসম্পত্প্রদাং স্মরেহ ॥ 
মন্দিরের বায়ুকোণে একটি পঞ্চমুণ্ডী আসন আছে। প্রবাদ এই যে, সাধক 
কমলাকান্ত এইখানে দিন্ধ হইল্লাছিলেন। এখানকার লোকে বিশালাক্ষী তলাকে 
“সিদ্ধপ'ঠ” বলে । বদ্ধমানের বর্তমান মহারাজাধিরাজ বাহাদুর, গ্রীমনিরালম্ব স্বামীর 
নির্দেশমত সাধকপ্রবরের পঞ্চমুণ্ডী আসনের উপর লমচতুক্ষোণ ৪ ফিট স্থানটি 
বাধাইয়া, তছুপরি একটি এক ফুট শ্বেত মন্মর প্রস্তরের উপর নিমিলিখিত শ্লোকটি 
লিণিয়া দিয়াছেন ১-- 
“সাধক প্রবরন্তাগ্াঁপদ্বপঙ্কজসেবিনঃ | 
আসনং কমলাকাত্তস্তাত্রৈবাসীদ্‌ছি সন্মনঃ ॥৮ 
মন্দিরের বর্তমান পুরোহিত অনেকগুলি । বণ্তমান কালে যাহার! পুজা 
করেন ও বদ্ধমানের মহারাজার ৬বিশালাক্ষী দেবর উদ্দেশে দত্ত প্রেবত্র সম্পত্তি 
ভোগ করেন, তাহাদের নাম নিয়ে দেওয়া হইল, 
১। আীফপিভৃষণ চক্রব্্তী। 
২। শ্রীতারাপদ চক্রবন্তী । 
৩। শ্রীমোক্ষপদ চক্রবস্তী। 
প্রবাদ এই, চক্রবন্তীরাই ৬বিশালাক্ষী দেবীর মন্দিরের প্রতিষ্ঠাত। কম্ভক 
পুরোহিত নিযুক্ত হন! তৎপরে দৌহিত্র ও অন্যান্ত উত্তরাধিকারহ্ত্রে অন্ত 
বংশীয়েরাও দেবত্র সম্পত্তির অংশ পাইয়াছেন ও পুজাদি করিতেছেন । 
৪1 শ্রীকরালি প্রসন্ন চট্টোপাধ্যায় । 
৫ | শ্রীরামকালী চট্টোপাধ্যায় । 
৬। শ্রদোলগোবিন্দ চট্টোপাধ্যায় । 
৭। জ্ীহ্র্গাপদ চট্টোপাধ্যায় । 
৮। শ্রীসতয়পদ চট্টোপাধ্যায় । 


৯। ভ্ীবিস্ৃতিভূষণ চট্টোপাধ্যায় । 
১*। শ্রীজয়গোবিন্দ মুখোপাধ্যায় । 
১১। শ্রমৃত্য্জয় চট্টোপাধ্যায় । 


সাধকচুড়ামণি কমলাকান্তের জন্মস্থান বর্ধমান জেলার অন্তর্গত অন্বিকা 
কাল্না। তিনি প্রায় ১৫০ বৎসর পূর্বে আবিভূত হুন। তাহার জন্মতারিখ 
জান! যায় নাই; তবে মহারাজাধিরাজ মছাতাপটাদ বাহাদ্বরের অনুমতিক্রমে 
প্রকাশিশকমলাকান্ত-পদাবলী"গ্রন্থ-দৃষ্টে দেখ! যায় যে, ১২১৬বঙ্গাবে মহারাজাধিরাজ 
তেজশ্চন্জ্র বাহাদুর সাধকগ্রাবরকে অশ্বিক1 হইতে বদ্ধমাননগরে লইয়। আসেন ) 
তখন তাহার বয়ঃক্রম ৪*এর অধিক। তিনি শৈশবে পিতৃহীন হন ; তীহারা ছুই 
সঙকোদর, তন্মধ্যে কমলাকাস্ঠ জোষ্ঠ । পিতার তাঁদৃশ ভূলম্পত্তি না থাকায় তাহার 
মাতা পুত্র ছুইটিকে লইয়! চান্ন!র পিত্রালয়ে যান। কমলাকান্তের মাতুল ই'হাদিগকে 


গবাদি ও কিছু ভূদম্পত্তি দান করেন। কমলাকান্ঠের মাতুলের নাম নারাঙ্ণ- 
চন্দ্র তট্টাচাধ্য । 
কমলাকান্ত বিদ্যশিক্ষার জন্ঠ অন্থিকায় যজমানগুছে অবস্থান করিতেন! 


তনি সেপাক্ধ 'একটী টোলে বাকরণ পড়িতে আরম্ভ করেন; কিন্তু লেখাপড়া 
বিশেষ মন না দিয়া অধিকাংশ সময়ে রাস্তায় গান গাহিয়া বেড়াইতেন। তাহার 
ক্ঠম্বব অতি মধুর ছিল। এই সময়ে তাগার মাতুল, তীহার উপনয়নক্রিদ্া 
সম্পাদন করেন। কথিত আছে, ইঙ্কার পরই তিন বিলাস ত্যাগ করেন 
এবং সন্গগাদ গ্রহণে কৃতসন্কপ্ধ হন। পুত্রের এই অবস্থা লক্ষা করিয়া কমলা- 
কান্তের মাত! লাড়ুক্কীর ভ্ট্।চার্য মহাশয়ের কণ্তার সহিত তাহার বিবাহ দেন। 
লাড়ক চান্স হইতে প্রা ও ক্রোশ দূরে, বর্ধমানের অতি সম্গিকট। মাতার 
অনুরোধে কিছুদিন সংসারে বাস করিলে তিনি সন্গাপীর ন্তায় 
অবস্থান করিতেন । এই সময়ে তিনি বদ্ধমানের উত্তরে চায় 
হইতে ৪1৫ ক্রোশ দুরে শ্ুন্ধড়ে গ্রামে ৬রক্ষাকালী পুজা দেখিতে যান। 
সেখানে সাধক কেনারাম চট্টরোপাধ্যান্ের সছিত তাহার পরিচয় হয়। ই'হার 
নিবাস অমগার গড়, বদ্ধমানজেলার মানকরের নিকটপর্ত্া; অমরার গড় গ্রাম 
অতি প্রাচীন স্থান, পূর্বে ইহা! রাঙ্গা মহেন্দ্র গড় ছিল, তাহার মহিষা 
অমরার নামানুসারে এই গড়ের নাম ন্মমরার গড় হইয়াছে । এখানে সিদ্ষেশ্বরী 
কালীমুষ্তি আছেন। কেনারাম বাগ্পন্্রে ও সঙ্গীতবিগ্ভা্ বিশেষ পারদর্শী ছিলেন। 
মনে হয়, ইহার নিকটই কমলাকান্ত গীতবাদ্াদি শিক্ষা করেন। 

চান্নায় যে সকল প্রবাদ আছে, তাহাতে মনে হয় যে, সাধকগ্রবর ৮বিশা- 
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লাক্মী দেবীর মন্দিরস্থিত পঞ্চমুণ্ডী আসনে সিদ্ধিলাভ করেন। এই সময়ে 
৬বিশালাক্ষীর মন্দিরে উৎসব হইত এবং অন্বিকা হইতে সাধকের জনৈক ধনাঢ্য 
শিষ্য চানায় আসিয়াছিলেন। চান। হইতে অশ্বিকা প্রা ১২ ক্রোশ। প্র শিষ্য 
সাধকের সাংসারিক অবস্থার সমত্ত সংবাদ লইয়া, সাভার সংসারের সমস্ত ভার 
গ্রহণ করেন এবং তাহার মাতাকে অন্থিকায় লইয়া যান। কিছুদিন পরে জননী 
পীড়িত! হইয়। দেহত্যাগ করিলে তিনি আবার চান্নায় ফিরিয়া আসেন। ইহার 
পর সাথক-পত্বী পীড়িতা হন ও তাহার মৃতু হয়। কথিত আছে যে, তাহার স্ত্রী 
যথন চিতায় জলিতেছিলেন, তখন »কমলাকাস্থ নিয়লখিত গানটি গাহিয়া 
নৃত্য করিয়াছিলেন। 


রাগিণী-ভঙগলা । তাল- একতালা । 
কালি! সব ঘুচালি লেঠ1। 

শ্রীনাথের লিখন আছে যেমন, রাখবি কি না রাঁখ বি সেটা ॥ 
ভোঁমার যারে কৃপা হয় তার, স্ম্টিছাড়া রূপের ছটা । 
তার কটিতে কৌপীন যোড়ে না, গায়ে ছাই আর মাথান্ন জট! ॥ 
শ্মশান পেলে সুখে ভাস, তুচ্ছ বাল মণিকোঠা । 
আপনি যেমন ঠাকুর তেমন, ঘুচল ন' তার সিদ্ধি থে ॥ 
ছুঃখে রাখ স্থথে রাখ করুবো কি আর দিয়ে খোটা। 
আমি দাগ, দিয়ে পরেছি আর, পুঁছতে কি পারি সাধের ফেণটা! ॥ 
জগত জুড়ে নাম দিয়েছ, কমলাকান্ত কালীর নেটা। 
এখন মায়ে পোয়ে কেমন ব্যাভার, ইহার মর্ম জান্বে কেট! ॥” 


[ বর্ধমান রাজবাড়ী হইতে প্রকাশিত 'স্তামা-স্জীত", ১৪ সংখ্যক পদ । ] 


ওড়গায়ের ভাঙ্গায় ডাকাত কর্তৃক আক্রান্ত হওয়ার সম্বন্ধে নানা কিংবদস্তী 
প্রচলিত আছে । একটী প্রবাদ এই, তিনি চান্নী হইতে অমরার গড়ে যাইবার সময়ে 
ওড়গায়ের ভাঙ্গার পূর্ববপ্রান্তে আমিলে বিশে ডাকাত তাহাকে আক্রমণ বরে ও 
পরে তাহার সুমধুর সঙ্গীত শুনিয়া, তাহার শিষ্যত্ব গ্রহণ করিয়া! দম্ুযু ব্যব্লায় 
ত্যাগ করিয়াছিল। আমি চান্নায় গিয়া এ সম্বন্ধে যে কিংবদস্তী শুনিয়াছি, তাহ 
স্রই_-কমলাঁকাস্ত সিদ্ধিলাভ করিবার জন্ঠ বিশালাক্ষীতলায় পঞ্চমুণ্ডী আসনে 
ধ্যানে বসিলে অপদেবতাগণ তীহাকে আসন ₹ইতে ছু'ড়িয়া ফেলিয় দিয়াছিল। 
তত্পরে তিনি সেখানে পড়িয়া পড়িয়। গাঁন গাহিতেছিলেন; সেই সময়ে ডাকাত- 
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দলের সহিত তাহার সাক্ষাৎ হয়, তাহার ভক্তিভাবে তীহাকে চান্না় পৌছিয়! 
দেয়। সেই গানটি এই-_ 


রাঁগিণী--জঙ্গল।-- তাল একত।ল' | 


আর কিছু না শ্টামা মা তোমার কেবল ঢটা চরণ রাঙ্গা । 

শুনি তাও নিয়েছেন ত্রিপুরারি, অতেব হৈলাম সাহস ভাঙগা। 
জ্ঞাতি বন্ধু স্ুতদার!, সুখের সময় সবাই ভারা, 

কিন্তু বিপদকাঁলে কেউ কোথা নাই-_ঘরবাড়ী ওড়গীয়ের ডাজ!। 
নিজগুণে যদি রাখ, করুণাঁনয়নে দেখ, 

নইলে জপ করে যে তোমায় পাওয়া, সে সব কথ। ভূতের সাঙ্গা। 
কমলাকাস্তের কথ', মারে বলি মনের ব্যথা, 

জপের মালা ঝুলি কাথা, জপের ঘরে রইল টাঙ্গা। 


[ বর্ধমান রাঞ্জবাড়ী হইতে প্রকাশিত 'শ্রামা-সঙগীত, ৮১ সংখ্যক পদ |] 


গানটী ভাঁল করিয়া পড়িলে উপরোক্ত কিংবদস্তীর সহিত সামঞ্জস্য পাওয়া 

যায়। 

কমলাকান্ত সিদ্ধলাভ করিবার পর তাহার খ্যাতি শুনিয়া তৎকালীন বদ্ধমানের 
মহারাজা তেজশ্চন্দ্র বাহাদুর স্টাহাকে সভাপগ্িহরূপে সাদরে গ্রহণ করেন এবং 
বদ্ধমানের পশ্চিমে সাকানদীর ধারে কোটালহাটে কালীমন্দির নিশ্মাণ করাইয়া 
তথায় তাহাকে বাদ করান। এখানে পঞ্চমুণ্ডী আসন আছে এবং পূর্বের 
মহাসমারোছে এখানে কালীপুজা হইত | কোটালহাটের কালিবাড়ীর ফটো অন্তত 
দেওয়। হইল । যুবরাজ প্রতাপটাদও সাধক-প্রবরকে গুরুবৎ ভক্তি করিতেন। 

কমলাকান্ত সম্বন্ধে অপর কয়েকটা কিংবদন্তী নিয়ে দেওয়া হইল-_ 

১। ভেজশ্চন্ত্র, কমলাকান্ত সিাদ্ধিলাভ করিয়াছেন কি না, পরীক্ষাচ্ছলে 
তাহাকে অমাবস্তার রাত্রে চন্দ্র দেখাইতে বলেন। কমলাকান্ত অনেকক্ষণ নিস্তব্ধ 
থাকিয়া গভীর রাত্রে রাজাকে আকাশের দিকে দেখিতে বলেন এবং রাজ! 
আকাশে পূর্ণচন্ত্র বিরাজমান দেখেন । ইহাতে রাজ! বড়ই আঁশ্চর্্যান্থিত হয়েন 
৪ কমলাকান্তের প্রতি তাহার প্রগা় ভক্তি উৎপন্ন হয় । 

২। কয়েক বংসর পরে রাজ! তেক্সশ্চন্দ্রের আবার পরীক্ষা করিবার কৌডু- 
হল জন্মে। ইতিমধ্যে মদ খাওয়ার জন্য কমলাকান্তের বড় তুর্ণাম রটিয়! যায়। 
তাহ। শুনিয়া রাজা একদিন স্বয়ং কোটালহাটের কা'লীবাড়ীতে কমলাকাস্তের 
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অজ্ঞাতসারে যাইন্না উপস্থিত হয়েন এবং দেখেন যে, কমলাকান্ত অনুপস্থিত | 
অনেকক্ষণ পরে দেখেন, মদের একটী প্রকাণ্ড বোতল হাতে করিয়া! কমলাকান্ত 
কালীবাঁড়ীর দিকে মাতালের স্তাযম টলিতে টলিতে আসিতেছেন। তাহাকে 
দেখিয়! রাজা তেজশ্চন্দ্র বাহাছরের পুর্বভক্তি লুপ্তপ্রায় হুইয়াছিল এবং তিনি 
সরোষে কমলাকান্তকে লিজ্ঞাসা করেন, ঠাকুর, বোতলে উহ! কি?" ক্মলাকাস্ত 
বলেন, “দুধ” | ইহ] শুনিয়া রাজা আর থাকিতে ন! পারিয়1, কমলাকাস্তের 
নিকট যাইয়া! বোতলের মধ্যে কি আছে, দেখাইতে বলেন । কমলাকান্তও রাজার 
কথামত অন্য পাত্রে বোতলের মদটা সমস্ত ঠালিয়া দেখাইলেন। বাজ! দুগ্ধ 
দেখিয়া অবাক্‌, কিন্তু রাজ! হটিবার লোক ছিলেন নাঁ। বলিলেন, এ দুধে 
কি সর বাত্বত হয়? কমলাকান্ত বলেন, অবস্থাই হয়। পরে সেই ছুধের ঘ্বৃত 
তৈয়ার করিয়া কমলাকান্ত মহ[রাঁজা তেজশ্চন্দ্রকে বলেন, আমি এই দ্বত দিয়! 
হোম করিব, আপনি দাড়াইয়। দেখুন; মহারাজা দেখিতে লাগিলেন । পবে 
পূর্ণাছতি দিবার সময় কমলাকান্ত রাজাকে বলিলেন, “মহারাজ, এই পূর্ণাহুতি 
দিলাম এবং অগ্যাবধ আপনার রাজবৎশে কোন বংশধর জন্মিবে না" ভবিষ্যতে 
কমলাকান্তের বাকা যে সত্য, তাহ! প্রমাণীকৃত হইয়াছে। 

৩। শুন! যায়, কমলাকান্তের নুতাকালে মহারাজ তেজশ্চন্ত্র বাহাদুর স্বয়ং 
তাহাকে দেখিতে আসেন এবং তাহাকে গঙ্গাতীরস্থ করিতে বিশেষ অনুনয় 
বিনয় করিলে সাধক প্রবর নিম্নলিখিত পদটি গাহিয়া তাহাকে উত্তর দেন, 

কি গরজ কেন গঙ্গাতীরে যাব। 
আমি কেলে মায়ের ছেলে হয়ে বিমাঁতার কি শরণ লব। 


অনন্তর কমলাকান্ত দেহত্যাগ করিলেন। আরও প্রবাদ এই যে, সাধকের 
তৃণশয্যা ভেদ করিয়া ভোগবঠীর শ্রোত সবেগে প্রবাহিত হইগছিল। ইহা 
দেখিয়া মহারাজা ও তৎসাঙ্গগণ পরম চরিতার্থ ত। লাভ করিয়াছিলেন । 


সাধক-রঞ্জন পুথির শেষপত্রে নিম্নলিখিত কয়েক পঙ্.ক্তি হইতে সাধক প্রবরের 
কিঞ্িৎ পরিচয় পাওয়! যাঁয়। 


অতঃপর কহি শুন আত্মনিবেদন। 
ব্রক্মকুলে উপনীত স্বামী নারায়ণ ॥ 
জন্মভূমি অদ্ষিকা নিবাস বদ্ধমান। 
শ্রীপাট গোবিন্দমঠে গোপালের স্থান । 


পনি 


ক বর্ধমীন রাজবাড়ী হইতে প্রকাশিত 'গ্ঠাম।-সঙ্গীত', পৃঃ ১৩৭-১৪৭ দ্রষ্টব্য । 


॥৪ 


প্রভু চন্ত্রশেখর গোস্বামী মহাধন । 
তার পদরেণু জার মন্তকভৃষণ ॥ 
নামেতে কমলাকাস্ত ভাবি ব্রিলোচন । 
ভাষাপুঞ্জে বিরচিল সাধকরঞ্জন ॥ 


ইহাতে দেখা যায়, তীহার মাঁতুল ও অভিভাবক নারায়ণচন্দ্র ভট্টাচার্যা 
তাহার উপনয্বন দিয়াছিলেন। তাহার জন্মভূমি অন্বিক। (কাল্না)। তাহার 
নিবাস বর্ধমান জেলা । তাহার দীক্ষাগ্ডর শ্রীপাট গোবিন্বমঠের প্রভুপাদ 
চন্দ্রশেখর গোস্বামী । 

এখাঁনে একটি মজার জিনিষ পাওয়। যাইতেছে । কমলাঁকান্ত কাঁলীসিছ্ 
ছিলেন এবং তস্ত্রোস্ত ষট্চক্রাদি ভেদবিধি সম্বন্ধে "সাধক-রঞ্রন নামে অপূর্ব 
গ্রন্থ রচন! করিয়াছিলেন। আআথ5 তিনি একজন বৈষ্ব গোত্বামীর নিকট দীক্ষিত 
হইয়াছিলেন। আমর! কমলাকান্ত-পদাবলীতে দেখিতে পাই যে, তিনি অনেক 
কৃষ্ণতপ্রমবিষয়ক পদ* রচনা! করিয়াছিলেন। আরও দেখি যে, চান্নাগ্রামে 
শান্ত এবং টৈষ্ণব উতর সম্প্রদায়ের বন্ধ লোক তখন বাস করিতেন। হয়ত 
দীক্ষা গুরুর আজ্ঞায় এবং স্থানীয় বৈষ্ণব মতাবলম্বী ব্যক্তির প্রীতির জন্ত তিনি 
এই সব পদ রচনা কর্রয়াছিলেন। প্রাচীন সাহিতো দেখা যায় বিদ্ভাপতি ও 
রামপ্ুলাদও উভয় প্রকারের পদ রচনা করিয়া গিয়াছেন। আরও দেখা যায় 
ষে, মুসলমান পদকর্তুগণ৪ রাধা কৃষ্ণ প্রেমবিষয়ক বহু পদ রচন1 করিয়া 
গিয়াছেন। 

কমলাকাস্তের 'সাধকরঞ্জন' সম্বন্ধে মহামহোপাধায় শ্রীযুক্ত হরপ্রসাদ শান 
মহাশয় বলেন যে, “গ্থুললিত ভাষার”? মনোহর ছন্দে, অতি অল্পের মধ্যে 
তন্ত্রাধনার গৃঢ় তত্ব সকল এত সহজে আর কেহ বুঝাইতে পারিয়াছেন বলিয়া 
বোধ হয় না। শ্রীকঞ্ণকীর্ডন সম্পাদক শ্রীযুক্ত বসম্তরঞ্জন রায় বিদ্বদ্ব্তভ 
মহাশয় বলেন যে, তিনি বাঙ্গাল! ভাষায় সাধন” সম্বন্ধে এমন ছন্দর পুথি দেখেন 
নাই। পুথি সম্বন্ধে ইহার পর কিছু বল! নিশ্রয়োজন। 


জ্বীপ্রবোধচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় | 


সপ 


পলা জা এ পান জান 





শতাশন 


117৭" 


ক খপ] তক তি ও) ১৭ 


রন? 





্ 4) 
1 
৫ 


স্‌ দ 


৮ 
252 


1 সপন স্ 


ন্‌ 


দঃ 


৯) 


চ 


৬7 


১৯০ লি প ০৮ পা পরপাঠি এ 







১1) 
5777 


1 







৬ কালা-মন্দির 


সি 
প্‌ 
তি 


[লভাত 


1 


৪ 


৪ নমো গণেশায়। 
ভূমিক। 


বাঙাল! ভাষায় থে ষটচক্র সাধনের কোন গ্রন্থ অ।ছে, ইহ। সাধারণের বিদিত 
না১। আর এ কথা বলিলেও অতুযুক্তি হইবে না থে, বটুচক্রসাধন মানবজীবনের 
কোনরূপ উন্নতি করিতে পারে, সে বিষয়েও আধুনিক শিক্ষিত-সম্প্রদায় বিশেধ 
আপপ্ীযুক্জ নহেন। বাহার ষট্চক্র সাধনের আধ্যাত্মিকতায় বিশ্বাস না করেন, 
তভারাও কিন্তু দেখিতে পাইবেন যে, এই সমৃস্ত চক্রের ধ্যান দ্বারা মান্ুমেব মন 
কিপ্নীপে অতিস্থুল তত্ব হইতে অতীন্দ্রিয় পরম লুঙ্গা তব নাত হহতে পারে। 
নটুচক্র সাধন সম্বন্ধে বিধান ভিন্ন ভিন্ন প্রকার আছে। এ ভিশন বিধানের কারণ 
এই যে, সকল মানুষ সকল জিনিধ একই চক্ষে এবং একই ভাবে গ্রত« 
করেন না। এই কারণেই আমাদের দেশে ভিন্ন ভিন্ন দেব দেবীর উপাসনা এনং উক্ত 
দেখ দেবার৪ ভিন্ন ভাবের উপাসন। প্রবর্তিত আছে। যাহারা বলেন ষে, হিন্দু 
ধন্মেৰ ভিত্তি পৌত্তলিকতাপ নিহিত, তাহারা এ কথা বিশেষ বিবেচনা না করিরাই 
বলিয়। থকেন। আমরা কেহই মুির পুজা করি না; এ কথা বলিলে অনেকে, 
অবজ্ঞাহ্চক বিম্ময় প্রকাশ করিবেন । ইহাতে তাহার! নিজের ধন্দশাঙ্ছের অজ্ঞ ও 
প্রকাশ কর্রিবেন মাত্র । তবে এ জন্য তাহাদিগকে দোষ দেওয়া যার না । কেন ন', 
এখনকার শিক্ষা-প্রণালী-দ্বারা কোনরূপ শাস্ত্রজ্ঞান হয় না। কোন শান্র-গ্র 
এখন পাঠ্য পুস্তকের মধ্যে নাই ; অধিকন্তু শান্ত সম্বন্ধে উপদেশ দিবার শিক্ষকের ও 
বিশেষ অভাব দেখিতে পা ওয়া যার। বিশ্ববিষ্ভালয়ের উপাধি পাইবার জন্য বাগকগণ 
কিযদংশ কাব্য পাঠ করিয়াই উহাতে কুতকাঁধা হয়। মতিন্রস্তন। 
আনন্দলহূরী, বিবেকটড়ামপি প্রভৃতি পুস্তকের নাম পর্যন্ত অধিকাংশ বাল্কহ 
% 1৩ নহে । কিন্ত ইংলগ্তের কবি ৮৬০10501618 রচিত 009০ 10 11)100115116%, 
1১1160170 এর 1১170159 [,951, 7306101এর £৯118190৮ প্রভৃতি শ্রহ পাঠা 
।পুস্ককরূপে নির্বাচিত হয় । শেষোল্িখিত পুস্তকগুলি বুঝিতে হইলে বাইবেলের 
£কিরদংশ জান। আবন্তক হয়। ইহার ফল এই দাড়ায় যে, স্ুকুমারমতি বালকগণ 
;আপনাঁদিগের পৈতৃক সম্পত্তি হইতে বঞ্চিত হয় ও অদ্ধপক বিদেশীয় ভাব দ্বার 
? মোহে পতিত হয়। ইহাদের মধ্যে অনেকেই আবার পাশ্চাত্য পণ্তিতগণের 


9/৬ 


লিখিত পুস্তক হইতে আপনাদিগের দর্শন শাস্ত্র ও ধর্মতত্ব শিক্ষা করে। ইহার 
ফলে তাহারা স্বধর্থে অনাস্থাযুক্ত হয়, পারম্পর্ধযক্রমাগত আচারের প্রতি শ্রন্ধাহীন 
হস এবং সময়ে সময়ে ইহাও দেখা যায় যে, পাশ্চাত্য পণ্ডিতের] যতট1 তীর ভাবে 
আমাদের পর্বের বিরোধী মত প্রকাশ না করেন, আধুনিক শিক্ষায় শিক্ষিত 
ব্যক্তিগণ তাহাও করিয়া থাকেন। ভারতবন্ধু কোন ইংরাজ ইহাদিগকে ইংরাজের 
মানস পুত্র বণিয়াছেন, এটী আদে৷ অতুযুক্তি বলিয়া মনে হয় নাঁ। প্রাতংস্মরণীয় 
স্বগাঁয় ভূদেব মুখোপাধ্যায় মহাঁশয় এই সম্বন্ধে একটী ঘটনার উল্লেখ করিক্লাছেন। 
তাহার কোন বদ্ধু হিন্দুধন্মের প্রাধান্ত প্রতিপন্ন করিবার নিমিত্ত একখানি পুস্তিকা 
রচনা করেন। তিনি উহা পাঠ করিয়া অত্যন্ত ক্ুন্ধচিত্তে এই লিখিয়! গিয়াছেন যে, 
লেখক গ্রন্থের আদি হইতে অন্ত পধাস্ত আর্ধাধন্মকে পাশ্চাত্য খুষ্টধন্মের সমকক্ষ 
দেখাইবার প্রয়াস পাইয়াছেন। ভূদেব মুখোপাধ্যায় মহাশয় ইংরাজি-শিক্ষিত হইয়াও 
স্বধন্মে অণুমাত্র অনাস্থাধুক্ত হন নাই । পাশ্চাত্য বিদ্যায় তাহার সমকক্ষ ব্যক্তি 
আমাদের মধো নিতান্ত বিরল। কিন্তু তিনি নিজের বিদ্যায় ও বিদ্বান ছিলেন। সেই 
জগ্ঠ পাশ্চাত্য বিদ্ধা তাহাকে মোহগ্রপ্ত করিতে পারে নাই । ৫ঃথের বিষয় এই ০ম, 
তাহার উদ্ধত দৃষ্টান্ত কাহাকে ও অনুপ্রাণিত করে নাই। এমন ক, তাহার রচিত 
অমূল্য পুস্তক গুলির পাঠক-সংখ্যাওড অতি বিরল । তবে অধুনা আমাদের সমাজে 
মে ভাবের আোত পরিবর্তন হইবে, তাহার লক্ষণ দেখা যাইতেছে । এ সময়ে এই 
গ্রন্থের প্রচার শুভ ফলপ্রদ হইবে আশ। করা বাইতে পারে । পাশ্চাত্যশিক্ষা 
প্রচারের প্রথমাবস্থায় অনেকে বৈষ্ণব কবিগণের রচনাকে অশ্লালভা-দোষে এষ ও 
অপাঠ্য মনে করিতেন । এখনও অনেকে পারিভাধিক শব্দের অথ গ্রহণ করিতে না। 
পারিয়া কেবলমাত্র শব্দাথ দ্বার! হাস্কাম্পদ অর্থ করিয়া থাকেন। তাহারা এই 
পুস্থকের মুল পাঠ করিলে ধরূপ দরপ্তই দেখিবেন। আমরা পূর্বেই বলিয়াছি 
বে, বট চক্রের উদ্দেন্ঠ মানবঙ্জাবনকে ঝুল তন্থ হইতে হক্মতত্বের দিকে অগ্রলর 
কর) । সাধক কমলাঁকান্ত প্রথমেই বলিয়াছেন, 
“রঙ্গ সনাতন সাধনকারণ মন নিমগন বুরু রূপে” 
এই স্থলে “রূপ” শবের অর্থকি ? তন্্রশারন্বে কাথত আছে 
“পিণ্ডে যুক্তাঃ পদে যুক্তা জ্পে যুক্তাঃ ষড়ানন । 
রূপা'তীতে তু যে যুক্তাস্তে মুক্তা নাত্র সংশয়ঃ 0৮ 
এখন দেখিতে হইবে ষে, “রূপ” শব্দের অর্থ কিই স্বচ্ছন্দতত্ত্রে নিয়্লিখিত 

দ্চল পাঁওস! যায)-_ 


৬৬ 


“পিশুং কুগুলিনীশক্তিঃ পদং হংসঃ প্রকীন্তিতঃ। 
রূপং বিন্দুরিতি খ্যাতং রূপাতীতন্ত চিন্ময়ঃ ৮ 


আরও প্রসিদ্ধ সারদাতিলক তন্ত্রে নিম্নলিখিত শ্লোক পাওয়া যায়,-- 


“পিগ্ডং ভবেৎ” কুণগুলিনী শিবাত্া 
পদং নু হংসঃ সকলাম্তরাত্মা! ৷ 

রূপং ভবেছ বিন্দুরমন্দকাস্তিঃ 
অতীতরূপং শিবসামরস্যমূ ॥ 
পিশাদিযোগং শিবসামরস্যা 
সবীজযোগং প্রবদন্তি সন্তঃ। 
শিবে লয়ং নিত্যগুণাভিযুক্তে 
নিকীজযোগং ফলনিব্যপেক্ষং ॥৮ 


এক্ষণে ইহার দ্বারা জানিতে হইবে যে, অকার, উকার, মকারাত্মক পিগুরূপ 
প্রণব, কুগুলিনী তদ্রপা এবং সেই হেতু তিনি শিবাত্া এবং সকলের অস্ত- 
রাত্মাক্ূপ হংস অথাৎ শ্বাসোচ্ছাস তাহার স্থান এবং বিন্দুতে ই'হাদিগের ছ্যতির 
বিকাশ (রূপ) হয়। শিবা ও শিবের সামরস্ত বা মৈথুনানন্দ রূপাতীত (চিন্ময় ভাব)। 
এইখানে চারিটী অবস্থার কথ! বণিত হইল। কিন্ত এই অবস্থাচতুষ্টঘও আমাদের 
বাবহারিক জ্ঞানের অতীত। সকলেই ষে ষট্চক্রসাধন করিতে পারিবেন, ইভা কখনই 
সম্ভব নহে । অতি অল্পসংখ্যক লোকই এই সাধনার অধিকারী এবং সদ্গুরু- 
সাপেক্ষ । সদ্‌গুরুর উপদেশ বিনা এ সাধনায় প্রবৃত্ত হওয়া নিতান্ত মূঢুভার কাযা । 
তবে ষটচক্রতত্বের ধ্যান শ্রদ্ধাসম্পন্র ব্যক্তিমাত্রেরই গুরু উপদেশ ব্যতীত সম্ভবপর 
হইতে পারে । ভিন্ন ভিন্ন গুরু ষট্চক্রের ভিন্ন ভিন্ন বিবরণ দিয়াছেন। তাহার 
কারণ এই যে, সকল সাধক একই ভাবাপন্ন নছে। সাধকদিগের ভাব ও অধিকার- 
ভেদে ও কোথাও কোথাও বা সম্প্রদায়-ভেদে ভিন্ন ভিন্ন বর্ণনা আছে। কিন্ত 
মূলতঃ তাহারা এক । সাধকপ্রবর কমলাকাস্ত এই কথ প্রকারান্তরে নিজেহ 
বলিয়াছেন,-- 

“গুরু উপদেশে জান প্রকাশ করিব।”, 

কৈবল্যকলিকা তন্ব অবলম্বন করিয়! পুর্ণানন্দ স্বামী ষট্চক্রনিরূপণ নামে 

যে প্রবন্ধ লিখিয়াছেন, আমর তাভা সংক্ষেপে এখানে উদ্ধৃত করিলাম । 


পুর্ণানন্দ প্রথমেই বলিয়াছেন যে, তিনি তন্্মত অবলগ্বন করিয়া! উক্ত প্রবন্ধ 
লিখিয়াছেন এবং ইহাও বলিয়াছেন যে, ষট্চক্রের সম্যক জ্ঞান হইলে পরমানন্দ 
উপলব্ধি কর! যায়। ষটচক্রের বিষয় জানিতে হইলে প্রথমেই এই জানিছে 
হইবে যে, ভ্রিগুণময়ী চন্দ্রস্থপ্যাগ্রিরূপা সুবুক্নানাড়ী মুল কন্দ হইতে শিরোদেশ পর্য্য নু 
দ্গমানা আছে। এবং মেরুদণ্ডের বহির্দেশে ঈড়া ও পিঙ্গলানায়ী দুই নাড়ী 
অবস্থিত । সুবুক্নার অভ্যন্তরে মেদদেশ হইতে শির পধ্যস্ত বিস্তৃতা যে দীপ্ডি- 
বে নাডী আছে, তাহার নাম "্বজ।” বা বজিণী। এই পজা নাড়ীর মণো 
চ্্ধী ন।মে এক নাড়ী আছে, উহ! যোগিগণ ষোগদ্বারা জানিতে পারেন এবং 
আাজ্ঞাচক্রস্থ প্রণাবের জ্যোতিতে সর্বদা দীপ্তিশালিনী ; তাহ! উপনাভহত্রের গ্ায় 
এল এবং শুদ্বতকলাব্বত্সজ্দস্ন। (জননী, আপার ); যাবতীয় চত্র বা পথ এই 
নাডীতে গ্রথিত | এই নাড়ীর মধ্যে যে বিবর আছে, তাহার নাম ব্রক্মানীড়ী, 
ই নাডী বা গভায়াতের পথ দ্বারা কুগুলিনী স্বীয় পতির নিকট গমনাগমন 
করেন। এই রক্গনাড়ী বিদ্ান্মালাৰ গ্যায় ছাতিশালিনী, সকলস্গখদাতী এবৎ 
বন্ধজ্ঞানদারিনী । 'হাহার তক্দোললজ্জ, মববুক্স! নাড়ীর গ্রণ্িস্তান বা নখ 
বলিয়! নিদেশ কর। ভয় । 
ষট্ক্রের উল্লিথত সংক্ষেপ বিবরণে বে সমস্ত দে"তার উল্লেখ করা ভইয়াঁছে, 
গিন্ন আরও আমাদের বান্তবা পরে বলিব । হবে একটা কথ। প্রথমে বঙিয়। 
বাধা কর্তবা তব, মুলাধার পুথিবীতন্তধ ও গন্ধতন্মীত্রেব স্থান, অতএব এটী অতিস্থল। 
তদপরিশ্কিত স্বাধিজগানচত্র' জণতক 9 রদতন্মীতের স্কান এবং অপেক্ষারত স্থঙ্ম। 
»৪পরি মণিপূরচক্র বঙ্গিতন্থ ৭ জপতন্মাত্রের স্থান এবং তছুপরিস্থ অনাহত বাদ 
হক এবং স্পর্শনন্মাতের স্থান এবং কগদেশস্তিত বিশুদ্ধচক্র আঁকাঁশতর ও শব্দ- 
শন্মত্রের স্পান । এখন দেখা যাইতেছে যে, এই পাঁচটী চক্র বা পথ পঞ্চড়ভাম্মক । 
এক্ষণ ইত জানিয় রাখা আবশ্যক যে, স্থলের লয় সুক্ষ হইয়া থাকে । সুতরাং 
পরথেবীব লগ্ম জলে, জলের লন্গ অগ্রিতে, অগ্নির লর বাঁযুতে এবং বাধুর লল 
আকাশে । 
জাঁধারচঞ 
মুনা রচক্ত চত্রুর্দীল, রক্তবর্ণ, ন, শ, ব, স, এই স্বর্ণাভ চারি বর্ণঘক্ত চারি দল । 
ভাভার কণিকায় চতুক্ষোণ ধরানগুল। উহ! পীতবর্ণ, অষ্রশুল-বেষ্টিত | এ ধরামগুলের 
নদ্যাধোঁভাগে ধরাবীজ । উহ্না চতুড়দ, শ্ররাবতাবট, পীতবর্ণ, বজজহন্ত | পরাঁবীজের 
বিশুমপ্দোে শিশুরূপ ব্রন্গা। ইনি রক্দবর্ণ, চতুভ়ভি, দগু, কমগুলু, অক্ষস্ত্র ও 


1/৪ 


অভয়হত্ত এবং চতুম্মুথ। তাহার কর্ণিকাতে রক্তপয্মোপরি উপবিষ্টা চক্রাধিষ্ঠাত্রী 
দেবী ডাকিনী শক্তি । ইনি রক্তবর্ণা, চতুতুজা; শুল, খটাঙ্গ, খড়গ ও চষকধারিণী । 
কর্ণিকামধ্যে বিদ্যুৎ আকার ত্রিকোণ। এ ভ্রিকোণমধ্যে রক্তবর্ণ কামবাধু ও 
কাঁমবীজ। তাহার উপরি শ্াঁমবর্ণ স্বয়ন্তুলিঙ্গ । তাহার উদ্ধে সাদ্ধত্রিবলক়াকারা 
কুণুলিনী শক্তি। তাঁহার উদ্ধে লিঙ্গাগ্রভাগে চিৎকলা। ইনি দণগ্ডাকারে 
স্থিতা ॥ ১ | 

স্সাধিষ্ঠান চক্র 


স্বাধিষ্টানচত্র সিন্দুরবর্ণ ফড়দ্ল। এ ফড়দলে তড়িছর্ণ ও বিন্দুযুক্ত ব, ভ, ম, 
ঘ, র, ল, এই ছয়টি বর্ণ আছে। উহার কর্ণিকাঁয় মধ্যস্থলে অর্চন্ত্রযুক্ত অষ্টদল 
পদ্ম/কাঁর শুক্লবর্ণ অস্তোজমগ্ুল। তাহার মধ্যে বং এই বরুণবীজ। এ বীজ 
মকরাধিরূঢ় এবং পাশহস্ত। তাহার ক্রোড়ে গরুড়োপরিস্থিত ৰিষু। ইনি 
চউডু'জ। শঙ্খ-চক্র-গদা-পদ্ম-ধারী, পীতাম্ধর, বনমালা ও শ্রীবৎসকৌস্তভধারী এবং 
ঘুবা। পদ্মকর্ণিকতে রক্তপন্মোপরি উপবিষ্ট রাকিণী শক্তি । ইনি শ্তামবর্ণা, 
চতুভূক্চ, শুল পন্প ভমরু ও খটাজণর।, বু'টিলদংগ্ী, ভয়ঙ্করী, গুরু অন্ন ও রক্ত- 
ধারাভিলাধিনী ॥ ১ ॥ 

মণিপুরচক্র 


নাতিপদ্ের নাম মণিপূৃবচক্র । এই পদোর দশটি দল। এই দল সকল নীলবর্ণ 
৪ সবিন্দুডঢণ তখদ ধন পফ এই দশবর্ণযুক্ত। তাহার কর্ণিকায় ত্রিকোণা- 
কাৰ। ত্রিকোণের বহির্ভাগে স্বস্তিকাধুক্ত রক্তবর্ণ ব্িমগুল। তাহার মধ্দ্যে 
রং এই বঙ্গিবীজ। উহা! রক্তবর্ণ, মেষাঁধিরূট, চতুভূজ, বজ্র শক্তি বর ও 
অভমুধারী | তাহার ক্রোড়দেশে রুদ্র । ইনি বুষারূট, রক্তব্্ণ, দ্বিভূজ, বরাভয়ধারী, 
ভল্মলেপন ও শুভ্র বস্ত্র ছার! শুক্লাকৃতদেহ ও বুদ্ধ। পদ্মকর্ণিকায় রক্তপদ্মো পৰি 
উপবিষ্টা লাকিনী শক্তি । ইনি নীলবর্ণা, ত্রিবন্ত1, ত্রিনয়নাঃ চতুভুজি।, বজ্জ- 
শক্তি অভয়'বর-ধারিণী, ঘোরদংষ্টা, রক্তযুক্ত খেচরান ও মাংসাভিলামিণা ॥ ৩॥ 

অনাহতচ্ক্র 


হতপদ্বের নাম অনাহতচক্র । এই পদ্ম বন্ধ.কপুষ্পবর্ণ, সিন্দুরাভ, সবিন্দু ক খ গ 

*ঘ ও চছজ ঝ.ঞ ট ঠ এই দ্বাদশবর্যুক্ত দ্বাদশ দল। তাহার কর্ণিকার ষটকোণ 
ধুম্রবর্ণ বাযুমগ্ডল। তাহার উপরি সৃর্যমণ্ডল। তন্মধ্যে বিদ্যুৎকোটিসদৃশ 
ত্রকোণ। তাহার উদ্ধে বাযুবীজ। উভ1 কৃষ্ণলারাধিরূঢ়, ধমধূমবর্ণ, চতুভূ'জ, 


1৮৯ 


অন্কুশহস্ত। তাঁহার ক্রোড়ে হংসাভ ঈম্বর। ইনি দ্বিভূঞজ, বরাভয়হস্ত, ব্রিনয়ন। 
এই কর্ণিকায় রক্তপন্মোপরি উপবিষ্টা কাঁকিনী শক্তি। ইনি পীতবর্ণা, চতুভূ্জা, 
পাশ-কপাঁল-বরাভয়হস্তা, পীতবস্ত্র, সর্ব্বালঙ্কারযুক্তা, সুধার্হদয়, কঙ্কালমাঁলা- 
ধারিণী। মধ্যত্রিকোণে বাপলিঙ্গ শিব। ইনি অর্চন্ত্র বিন্দুরূপ মন্তক, স্বর্ণবর্ণ 
কামোদ্গমে উল্নসিত। তাহার অধোদেশে স্থিরতরদীপকলিকাকার হংসরূপী 
জীবাআ। এই কর্ণিকার অধোভাগে রক্তবর্ণ উর্ধামুখ অষ্টদল পন্ন। তথায় 
কল্পতরু রডবেদী চন্রতপ পতাঁকাদি দ্বারা অলম্কৃত মানসপৃজাস্থান ॥ ৪ ॥ 


বিশুদ্ধ চক্র 


কগমুলে বিশুদ্ধ চক্রের স্থিতি । এই চক্র ধৃমধূত্রবর্ণ, আরক্ত কেশর, রক্তবর্ণ 
সবিন্দু অ আইঈউউষ্ষপ্» ১ এপ্রী ও ও অংঅঃ এই ষোড়শ বর্ণযুক্ত ষোড়শ 
দল। কর্ণিকাতে বৃত্তরূপ শুক্রুবর্ণ নভোমগুল। তন্মধো ত্রিফোণ। তাহাতে 
চন্দ্রমগুল। তাহার উপরি হং এই নভোবীজ। উহা শুরুবর্ণ, শুক্লবস্ত্রপরিধান। 
শুরুগজা ধিরূট, চতুভূজি, পাঁশ অন্কুশ বর অভয়ধারী। তাহার ক্রোড়দেশে বৃষো- 
পরিশ্থিত মহাঁসিংহাসনে উপবিষ্ট সদাশিব। ইনি অর্ধনারীশ্বর বিধাঁয় ইহার 
জদ্ধাঙ্গ স্বর্ণবর্ণ এবং অদ্দাঙ্গ শ্ুক্ুবর্ণ। ইনি পঞ্চবক্ত, ত্রিনয়ন, দশতুজ, শূল টঙ্ক 
খড়গ বজ দভন নাগেন্ছ ঘণ্ট। অস্কুশ পাশ অন্শধারী, ব্যাত্বচশ্্ম পরিধান, ভশ্মলিপ্র- 
সর্বাঙ্গ, নাগহার-শোন্িত, অমুতত্রাবী অধোমুখ, অর্ধীচন্ত্রশেখর । এই কর্ণিকায় 
চন্দ্রমগুলমধো অস্থ্যপরিস্থিতা শাকিনী শক্তি । ইনি শুরুবর্ণ।, চতুভজ', পাশ অন্কুশ 
ধনুঃশরভস্দ!, পীতবন্থ্বা, পঞ্চবন্ত1 এবং ভ্রিনন়ন ॥ ৫ | 

আজ্ঞাচক্র 

হদ্বধুমধ্যে আজ্ঞাচক্রের স্থিতি । এই চক্র শুক্লুবর্ণ, কর্ব,রবর্ণ হ ল এই ই 
বর্ণবৃক্ত দ্বিদল। কণ্নিকাতে চক্রাধিষ্টাত্রী। হাকিনী শক্তি । ইনি শুক্রবর্ণা, রক্ত বর্ণ 
ঘড় বক্তা, ত্রিনয়ন!, ষড়জুজা, বর অভয় অক্ষমাঁলা কপাল ডমরু ও পুস্তকধারিণী 
এবং শুরু পদ্মোপরি স্থিতা। তাহার উদ্ধে ভ্রিকোণে ইতরলিঙ্গ । ইনি গুক্লবর্ণ, 
বিতাদাকার। তদুদ্ধ ত্রিকোণে প্রণবন্কতি অন্তরাত্বা। ইহার জ্যোতি: 
প্রদীপাকার। তাহার চতুর্দিকে অগ্থরীক্ষে জ্যোতির স্ফুলিঙ্গবিস্বপ্বারা বেষ্টিত। 
ইন প্রজ্জলিত দীপসদূশ নিজ তেজঃ দ্বার! মূলাধাঁর অবধি ব্রন্গরন্ধ, পধ্যস্ত প্রকাশ - 
করিতেছেন । তাহার উর্ধে স্ক্কপ মন। তাহার উদ্ধে চন্দ্রমগুলে হংসক্রোড়ে 
শক্তিলহ পরমশিব ॥ ৬ ॥ 


1১/৬ 
সহংঙ্ারচক্র 


ুষুয্না। নাড়ীর উর্ধভাগে সহশ্দল পদ্ম । এই পদ্ম শুক্লুবর্ণ, অধোমুখ, রক্ত- 
কিঞ্রক্ধশোভিত শুর্ুবর্ণ অকারাদি লকারান্ত পাশ বর্ণঘার1 বিংশতি আবর্ভনে সংশ্র 
খ্যক বর্ণযুক্ত সহস্র দল। ইহার কর্ণিকাতে হংস, তৎপরে পরমশিবন্ধপ গুরু । 
তারপর হ্ধ্যমগ্ডল ও চন্দ্রমণ্ডল, তারপরে মহাবাধু । তৎপর ব্রহ্মরক্ধ,॥। তারপর 
মহ1শঙ্খিনী চন্দ্রমগুলে বিছ্যদাকার ত্রিকোণ। তাহার মধ্যে মুণালগত্রের শত- 
ভাগের একভাগের সমান সুঙ্মা রক্তবর্ণা অধোমুখী চন্দ্রের ষোড়শী কল! । তাহার 
ক্রোড়ে কেশাগ্রের সহঅ্ভাগের একভাগের সমান ুক্ষা! রক্তবর্ণা অধোমুখী 
নির্বাণকলা। তাহার অধোভাগে অব্যক্তনাদাত্মক নিবোধিকাথা বঙ্ি। তাঁছার 
উপরি নির্বাণকলার ক্রোড়ে শিবশক্ত্যাত্মক পরংবিন্দু। এই পরবিন্তুর কেশাগ্র- 
কোটিভাগেব একভাগন্ধপ সুক্সতেজোহংসরূপা নির্বাণশক্তি। এ শক্তির হংস 
জীব। বিন্দুর মধ্যস্থ শৃন্ত ব্রহ্মপদ । 

আগমকল্পদ্রমপঞ্চশাখাদি মতে সহশদলপন্মের কণিকামধো চক্ত্রমগুলে 
অকথাদিত্রিকোণ । তন্মধ্যে ত্রিকোণের সমীপে ত্রিবিন্দু । এ ত্রিবিন্দুর অধোবিন্দু 
হকার পুরুষাত্মক এবং উদ্ধবিন্দুর্য়রূপ বিসগ প্রক্কতিরূপ সকার । এই পুংপ্রকুত্যা- 
আক হংস ক্রিবিন্দুরূপে প্রকাঁশিত। তাহার মধ্যে অমা কল, অমাকলার ক্রোড়ে 

নিপ্বাণশক্তি, তাভার মধো শুন্য পরব্রঙ্গ ॥ ৭ ॥ 
শীঅটলবিহারা ঘোষ 


কমলাকান্তের 
সাধক-রঞ্জন 








ে ৮. হর কুক নর 


টি ১১১০, চনে সহ শত? র্‌ এর 
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৪ পরদেবতায়ৈ নমঃ ॥ 
রে বিষয়ান্ধ বৃথা ভববন্ধ জটিত ঘটিত তমকুপে । 
ব্রহ্ম সনাতন সাধনকারণ মন নিমগন কুরু রূপেঠ ॥ 
মন এ প্রকৃতি মরম নাহি জান । 
প্রীগুরুচরণ স্মরণ কুরু মানস তমস দূর বিধান ॥ 
পরমানন্দ অন্ধ পট অঞ্জন বন্ধু নিরগ্ীন দেব | 
ত্যজ মন ধন্ধ নিবন্ধ গুণাগুণ কুরু চরণাম্বজ জেব। ॥ 
জ্ঞান পরমধন সতত স্থগোপন প্রকট করিতে মন চায়। 
কমলাকান্ত সরোজ স্তগন্ধ কি বসনাবরণ লুকায় ॥ 
নিরাকার ব্রন্মের আকার দেখ মায়া । 
প্রকৃতির তিন গুণ* গুণে ধরে কায়া ॥ 
তে কারণে কামিনী করিয়া নিরগ্তনে »। 
বণিব বৃত্তান্ত কথা ব্রহ্মদরশনে ॥ 
১। বূপশব্দে কুগুলিনী শক্তি বেষ্টিত বিন্দু বুঝিতে হইবে । স্বচ্ছন্দ- 
সংগ্রহে বলিয়াছেন-_-বূপং বিন্দুরিতি খ্যাতং রপাতীতস্ত চিন্য়ঃ | 
২। এখানে সকল নিষফল অথব। মায়াসম্বলিত ও মায়াতীত ব্রদ্ধ লক্ষিত 
হইয়াছেন। 
৩। সত্ব রজঃ তম । এই তিনের সাম্যাবস্থা প্রকৃতি । সাম্যাবস্থার 
অভাবে বিকৃতি বা হ্গ্রির আরম্তভ। সাঙ্খদর্শনে ইহার বিশেষ বিবরণ 
পাওয়া যায়। পাঠকের ইহা সর্ধাতোভাবে স্মরণ রাখিতে হইবে ষে, উচ্চ 
সাধক সাঙ্খ্য ও অদ্বৈত বেদাস্ত একই জানেন | 
৪1 অর্থাৎ ব্রঙ্গের শক্তি স্বরূপ লক্ষ্য করিয়া । ব্রক্ষকে কুগুলিনী-ন্বরূপ 
জনিয়া। 


সাধক-রপ্জন 


অস্তধজন আর ভক্তির লক্ষণ । 
বিস্তার করিব ছয় চক্ররু১ বিবরণ ॥ 
তার মধ্যে প্রকাশ করিব যোগতত্ । 
সমাধি অজপা মন্ত্রৎ ব্রন্মের মহত্ব ॥ 
বিষায়] বিষের কাঁটা পশ্চাঁৎ খুলিব। 
গুরু উপদেশে জ্ঞান প্রকাশ করিব ॥ 
কমলাকাস্তের এই অভিলাষ । 
ভাষাপুজে সাধকরঞ্জন পরকাশ ॥ 
অথাস্তধজনম্‌ ॥ 

রজনী প্রভাত উদয় গুণ সিন্ধু । 
কমল প্রকাশ মুদিত শশিবন্ধ ॥ 
ত্রিগুণ[নী]* ভ্রিবেণী* তরঙ্গিণী ধায় । 
কেলি করে কুলকামিনী* তায় ॥ 
বিহরই রঙ্গিণী সর্খীগণ সঙ্গে । 

তরয় বারি পরাপর অঙ্গে ॥ 





১। মুলাধার, স্বাধিষ্ঠান, মণিপুর; অনাহত, বিশুদ্ধ ও আজ্ঞ। | 

২। হংস্ম্স্ত্র। 

৩। গুরূপদেশ বিনা কেবল পুস্তক পাগ ছার সাধন কাধ্য কর্তব্য নহে। 
সাধক এখানে সেই কথাই বুঝাইতেছেন । ষট্চক্রভেদের অধিকার ও 
সম্প্রদায়ভেদে ভিন্ন ভিন্ন ব্যবস্থা আছে । শ্রাশ্ুরু নিজ রুপায় তাহার বিচার 
করিয়া ব্যবস্থা দেন । শাস্ত্রে উক্ত আছে,--গুরূপদেশাৎ তদ্গম্যং নান্তথা 
শাস্রকোটিভিঃ | 

৪ | ভ্রিতক্বগ্তণম্য়ী সত্বরজন্থমোগুণময়ী। চিন্রিণী সন্বগুণম্য়ী, বজ। 
রজোন্তণময়ী ও স্ুযুক্না তমোগুণমন়রী । কেহ কেহ তরিস্থত্রময়ী-এই অথও 
করিয়া! থাকেন। এতাদৃশী তরদ্গিণী। 

৫ | ভ্রিবেণী ভ্রমধ্যস্থ ইড়া, পিঙ্গল। ও সুযুয়ার মিলনস্থান। 

৬। কুলকুগুলিনী মুলাধার হইতে পরম শিবের নিকট গমন কালীন এই 
তরঙ্গিণী অবলম্বন করিয়। গমন করেন । ইহাকে ত্রঙ্গনাড়ী বলা যায়। 


সাধক-রঞ্জন ৩ 


হেরি হেরি সুন্দরী চকিত নয়ান । 
তড়িত সুচঞ্চল করি অনুমান ॥ 
সমবয় সঙ্গিনী নব অনুরাগে । 
কিসলয় পরশে কুস্থমধ্ছ জাগে ॥ 
কেলি সমাপন গমন নিবাসা১। 
কমলাকান্ত অপরিমিত আশা! ॥ 
গজপতিনিন্দিত গতি অবিলম্বে । 
কুঞ্চিত কেশ নিবেশ নিতন্যে ॥। 
চারু চরণ গতি অভরণবৃন্দে । 
নখরমুকুরকর হিমকর নিন্দে |. 
উরসি সরসীরুহ বাম । 

করিকর শিখর নিতহ্থিনী লামা ॥। 
মবগপতি দূর শিখরমুখ চায়। 
কটিতট ক্ষীণ সুচঞ্চল বায় ॥। 
নাভি গভীর নীরজবিহার | 

ঈষং বিকচ কমলকুচ ভার ॥ 


১। অর্থাৎ পরম শিবের সহিত কেলি করিয়া মূলাধার চক্রে নিজের 
স্থানে যাইতে উন্মুখী হয়েন । 
২। সাধক এখ(নে কুগডলিনীধ্যান বলিতেছেন । কুগুলিনীধ্যান অন্যরূপও 
দৃষ্ট হয়। যথা, 
(ক) ধ্যায়েৎ কুগুলিনীং দেবীং স্বয়স্তলিঙ্ববেষ্টিনীং | 
স্যামাৎ সুক্মাৎ স্টিরূপাৎ স্্টিস্থিতিলয়াত্মিকাম্‌। 
বিশ্বাতীতাং জ্ঞানরূপাং চিন্তয়েদৃদ্ধ বাহিনীম্‌ ॥ 
(খ) ধ্যায়েৎ কুগুলিনীং দেবীমিষ্িদেবন্বরূপিণীম্‌। 
সদাযোড়শবর্ষীয়াং পীনোন্নতপয্েধরাম্‌ ॥ 
নবযৌবনসম্পন্নাং সর্বাভরণভূষিতাম্‌। 
শৃপৃচন্দ্রপ্রভাং রক্তাৎ সদা চঞ্চললোচনাম্‌ ॥ 
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বাহুলতা অলসে সখী অঙ্গে । 
দোলিত দেহ স্থানেহ তরঙ্গে || 
সুমধুর হাস প্রকাশই বালা । 
বালাতপকরুচি নয়ন বিশালা ॥ 
সিন্দরবরাণ] দ্িনকর সম শোভা । 
অন্বজবদন মদনমনোলোভা || 
প্রদলিত অঞ্জন সিথি অতিদেশ১ । 
আধ কলেবর বানু নিসেষ | 
চিরদিন অন্তর সতী পতি পায় । 
পরমোল্লাস লসিত বরকায়ও ॥| 
রতনবেদি*পর সুরতরুমূল । 
মণিময় মন্নির তহি অনুকুল ॥ 
সহচরী* সঙ্গ প্রহ্বশই নারী | 
কমলাকান্ত তেরি বলিহাঁরি ॥ 


উস 


কাগিনী প্রবেশ কৈল কামান্তক* বাসে । 
কত শত সঙ্গিনী সাজিল চারি পাশে ॥ 





১। সিখার উভয পাশ । 

২। পতিস্থান বাপরম শিবস্থান পাইবার জন্য কাঘহর্ষোৎফুলপ অবস্থা 
এখানে বণিত হইয়াছে । যখাপদে চ গমনং পত়াবিমর্গনাশকামিনী । 
এখানে লয়ক্রম জানিতে হইবে | 

৩। বরকাঁষ অথব। পরাক্গ অথে বোনি। পাছুক।-পঞ্চক স্তোত্রে ইহাকে 
বলালয় বলিয়াছেন । কুগুলিনাী এই স্থানে আসিয়া অকখাদি ব্রিকোণরূপ 
বারণ করিলেন । ইহ অধোমুখ ও মোনিপদবাচা | 

৪1 রত্্বেদী অর্থাৎ ঘ্বাদশদলকনলস্কিত ম্ণিপীঠমগুল । 

৫। আবরণদেবতা । 

৬! রুদ্রস্থান | 
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কাঁখে কুস্ত কিঙ্করী আইল কুতুহলে । 
কপুরিবাসিত জলে চরণ পাখালে ॥ 
খেচরী খেচরগপ করে আমোজন । 

ক্ষীণ কটিতটে দিছে পাটের বসন ॥ 
পঞ্চম পাসলি দিল সোনার নূপুর ৷ 

চরণ চালনে শব্দ শুনিতে মধুর ॥ 
কটিতটে কিস্কনী করিল আরোপণ । 
মাণিক অন্গুরি দিছে সোনার কঙ্কণ ॥ 
বাহুমূলে বাজুববন্ধ জটিত রতনে । 
ভূজলতা ভূষিত করিল অভরণে ॥ 
মকর-কুণ্ডল দিল শ্রবণের তটে । 

নাসায় বেসর শোভে সিন্কুর ললাটে ॥ 
সিথির উপরে দিল মুকুতার হালি । 
জ্র-মাঁঝে পরাইল মাণিক টিকুলি ॥ 
গলায় ভুলিয়া দিল গজমতি হার । 
এইবরপে অপিত করিল অলঙ্কার ॥ 

চরণে চচ্চিয়। দিল চন্দনের ফুল । 
চমকিয়ে উড়িয়ে পড়িছে অলিকুল ॥ 

ঠাচর চিকুরে দিল মালতীর মালা । 
চাতক চকোরে ধায় পাসরিয়ে জ্বালা ॥ 
ছড়াছড়া কটিবেড়া রঙ্গনাগ সাজে । 

ছোট ছোট মল্লিকা গাথিষ্া দিল মাঝে ॥ 
জাতি য.থী েবতী যুবতীগণ আনে | 
যেখানে যে ফুল সাজে দিছে সেইখানে ॥ 
প্রফুল্ল পঙ্ছজ [ মালা ] আজান্লম্থিত । 
ঝাকে ঝাঁকে ভ্রমর ঝঙ্কারে চারি ভিভ ॥ 
কামাদি কুন্রম ছয় তুলে নল হাতে । 
ধন্নী [ ধন্দ ] ছট ফুল আরোপিল তাতে ॥ 
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আট ফুলে সঙ্গিনী বাদ্ধিয়ে দিছে থোপ। 
পাএর ঘর্থণে সে কামিনী করে লোপঃ ॥ 
সুন্দরী সাজায় সভে দিয়ে উপহার । 
যতনে জোগায় ভক্ষাণের উপচার ॥ 
ঘনাবর্ত হুপ্ধ দিল মরিচ গুড়িয়া । 

শর্করা ছানিয়! দিল কটোরা পুরিয়া ॥ 
মুখ হেরি ঈষৎ হাসিয়ে কুলবধু। 

কাঞ্চন কটোর। পুরি জোগাইছে মধু ॥ 
খীর ছেনা পণস কদলী মর্তমান । 
দাড়িন্বের বীজ দিল রসের প্রধান ॥ 
জন্থৃফল রসাল রাখিল সারি সারি । 

বড় বড় জন্বীর কাটিয়া দিল ঝুরি ॥ 

ঘুত সহ গোধুম পিসিয়া করে পুপ। 
খানি খানি করে ভাজে মাঝে দিয়া সুপ ॥ 
স্বর্ণপান্র সাজি তার সঙ্গে দিল ভাজা । 
মালভোগ মধুর ভূঞ্জিতে বড় মজা ॥ 
সরভাজা সন্দেশ সহাজে বড় মিঠা । 
মনোহরা সহিত সাজিল ক্ষীর-পিঠা ॥ 
ভাল ভাল ভাবের সন্দেশ দিল যত। 
বিবরণ বিস্তার বণিয়ে কব কত ॥ 

অন্নের সহিত দিল অনেক ব্যঞ্জন। 

এক মুখে কেমনে করিব নিরূপণ ॥ 
সহচরী সকলে [ক] রিয়ে পরিপাটি । 
অবশেষে পায়স পুরিয়ে দিল বাটি ॥ 


পপ ক পপ এপি পা পপ পন জপ ৯ আস তি পা কি লিল পাশ কিক ক ০০ আপা এপ ৬০ পা নব পা 


১। অর্থাৎ কামাদি ষড়রিপুর সহিত ধর্শ ও অধর্শ সাধনার চরম 
অবস্থার লোপ পায়। যখন সার্ক কামাদি হইতে মুক্ত হন, তখন তাহার 
পক্ষে ধর্শ ও অধন্ধ সমান । 
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ভোঁজনের পর দিল ভক্ষণের জল । 
আচমন করিয়া বসিল? সেই স্তল ॥ 
শরম দূর কৈল শ্বেত চামরের বায় । 
কৃত শত কুলবধূ তাশ্বল জোগায় ॥ 
অবশেষে আছিল অনেক উপচার । 
সঙ্গের সঙ্গিনীগণ করিল আহার ॥ 
ভক্ষণের ! পর ] সভে একত্রে বসিল 
এমন সময়ে বড় আহ্লাদ বাড়িল ॥ 
মহা আনন্দিত হয়ে সবে করে গান । 
ছয় রাগ ছত্তীস রাঁগিণী বর্তমান | 
কিন্নরী জিনিয়ে সব আরস্তিল গীত । 
এক ক্রমে ছয় খতু১ হইল উপনীত । 
অপান সহিত গ্রীষ্ম খতুর পয়ান | 
বান সহ বসন্ত আইল সেই স্থান ॥ 
সমান মারুত সঙ্গে হেমন্থ প্রকাশ । 
প্রাণ সহ সুতরাং শরৎ করে বাস ॥ 
উদান করিয়া ভর শিশির সঞ্চরে | 
শূ্যে থাকি বরিষা বরষে সুধাধারে । 


১। খত ও অপানাদি বাষুর কথা সাধক পরে বলিয়াছেন । 
শাস্ত্রোক্তি £-- 

জি প্রাণং স্থিতে। বাযুরপানে। গুদসংস্থিতঃ | 

সমানো নাভিদেশে তু উদানঃ কমাশ্রিতঃ ॥ 

ব্যানঃ সর্বগতে। দেহে সর্বগাজ্রেষু সংস্থিতঃ | 

নাগ উদ্ধগতে! বাযুঃ কুম্মস্তীথাদিসংস্থিতঃ | 

কৃকরং ক্ষোভিতে চৈব দেবদভোহপি জ্স্তণে॥ 

ধন্ঞয়ো নাদঘোষে নিবিশেচ্চৈব সাম্যতি ॥ 

-জ্ঞানসঙ্কলিনীতত্ত্র। ৭০--৭২ ॥ 
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কত শত যন্ত্র বাজে কহিতে নাপারি১। 
মধুর মৃদঙ্গ আর রসাল খঞ্জরী ॥ 

সুতার মুচঙ্গ বাজে সেতার তনুর । 
তাল ধরে মন্দিরা শুনিতে সুমধুর ॥ 
জল পুরি সারি সারি রাখিলেক বাটি । 
সপ্তস্বরাতে কেহ আরোপিছে কাটি | 
কড়া ধরি ঢোলক তবলে দিল টান। 
বেহালা বাজায় কেহ মোচাড়িয়ে কান | 
রবাব পিনাক বীণ! বংশীর গর্জন । 
গান ছলে মোহিত করিল ত্রিভুবন ॥। 
অবশেষে মণ্তড বেশে মাদল বাজায়। 
রঙ্গিণী ঢলিয়ে পড়ে সঙ্গিনী [র] গায় || 
কমলাকান্তের কথা কামরিপু সাথি । 
নিরখিয়ে নিশ্মল তইল ছুটি আখি ॥ 


ইতাস্তর্ধজনম্‌ ) 





অথ ভক্তিলক্ষণমূ ॥ 
বালা ভাব ॥ 
কিয়ে ধনী পেখলু হেরি হেরি তন্থু 
বেরি বেরি মন ধায়। 
ইহ তনু অবস দিবস রজনী 
রমণী পুন আখি ভূলায় || 


পপ পাপা 





১। হংসোপনিষদে সাধনার অবস্থাবিশেষে দশবিধ ধ্বনির কথা 
উল্লিখিত আছে 1 উক্ত উপনিষদে ইহাও উক্ত হইজ্জাছে-_“নবমং পরিত্যজ্য 
দশমমেবাভাসেৎ । কাঁমকলাবিলাসে এই নবনাদসন্বন্ধে লিখিত আছে,-- 

গম্িবিধা হি মধ্যম! স। সুস্থ স্থুলাকতি: স্থিতা সুক্ষ | 
নবনাদময়ী স্ুলা নববর্গাত্মা চ ভূঙলিপ্যাখ্য।” ॥ 


সাধক-রগুন ৯ 


মন এ সুন্দরী জদি কহে বাণী । 
বচন পরাম্ৃত মৃত তনু মঞ্জদে 
এ তনু সফল করি মানি | 
দাস কলেবর আপন কিন্কর 
অন্ুচর নয়ন কী তারা। 
মন ধন জীবন প্রাণ পরিজন 
. তহ বিনু সুন্দরী আরা ।। 
জাতি সরম কুল ভরম তেয়াগিব 
দূর পরিহরি লাজ । 
বরমিহ প্রাণ দান তবন্” পুন 
সাধিব আঁপন কাজ ॥ 
আপন অবস করব নব রঙ্গিণী 
নিশ্চয় দৃঢ় করি আশা । 
সেহ ধনী অন্তর সপন আগোচর পর এ 
না বুঝি তাহার অভিলাষ ॥ ৃ 
চঞ্চল সলিল মীন সম জীবন া ক 
| রসময়ী সিন্ধু বিশেষ । 1 ১ 
মন মনচকোর স্ুবধাকর সুন্দরী | এ. 
চাতক মন অভিদেশ ॥ 
নিশি [দি]শি ভাবি ভাবি তন্থ তেজবইং" 
ইহ পুন মোরে অভিলাব । ৯. 
আধ বিপল জদি উহ মুঝে হেরই 
কোটি জনম ছুখ নাশ ॥ 
কমলাকাস্ত নিবেদই রে মন 
রাখহ মোর বিধান । * 
সো বুক জে। অভিলাসই 
সুন্দরী ভূুলহি ভাবহু আন ॥ 
ইতি বাল্যভণব ॥ 


৫ 


৮ 
॥ আদা শঠি৬ 


রঃ এ সাধক-রঞগুন 
অথ মধাঁভাব ॥ 


কদন্ব কুসুম জন্গু সতত সিহরে তু 
যদবধি নিরখিলাম তারে । 
জদি পাসরির্তে চাই আপন পাসরে জাই 
এনা ছুখ কহিব কাহারে || 
সেই সে জীবন মোর রসিকের মনচোর 
| রমণী রসের শিরোমণি । 
পরিহরি লোকলাজে রাখিব হৃদয়মাঝে 
| ন। ছাড়িব দিবসরজনী ॥ 
হেন অন্থমানি তারে বান্ধি হৃদি কারাগারে 
নয়ান পহরী দিয়ে রাখি। 
কামিনী করিয়ে চুরি হৃদয় পঞ্জরে পুরি 
অনিমিখে হেন রূপ দেখি | 
শরবণেতে দেহ কর দিবানিশি নিরন্তর 
সদা বাজে শমনের দামা ।১ 
মানবজনমখানি সফল করিয়া মানি 
তিলেক হেরিলে কুলরাম। ২ 
বাণিজ্য বাসনা করি জলে পাতিলাম তরি 
উ জলে অনেক ধন পাই । 
হালি ছাড়া [ তরি ] তায় ' আোতমুখে ভেসে জায় 
লাঁভেমূলে ! স] কলি হারাই ॥ 


১ ০ 


১। সাধক এখানে দেহের ক্ষণস্থাসিত্ব দেখাইরাছেন । কর্ণঘদ্বয় বন্ধ 
করিলে চিতাঙ্গির শব্দ শুনিতে পাওয়া! যায়; অতএব কালক্ষেপ করা উচিত 
নয়। কুলার্ণবতন্ত্রের প্রথম উল্লাসে (২৬ ক্লোক) এই উপদেশ পুনঃ পুনঃ উক্ত 
হইয়াছে ; থা 

ব্যস্্রীবান্তে জর চাক্র্ধাতি ভিননঘটান্ুব । ্‌ 
নিপ্পন্তি রিপুবপ্রোগান্তিষ্মাচ্ছে,ঘঃ সমাচবে, ॥ ইত্যাদি । 
২। কুলকুগুলিনী। 


সাধক-বগজন ১১ 


তে কারণে ওরে মন . সদ! কর আয়োজন 
স্থুখ ছুখ ভাব কি কারণ । 
কামিনী করিয়া বশী; জদি বাঁচি দিবানিশি 
তথাঁপি সফল এ জীবন ॥ | 
অখণ্ড মধ্যেতে বাস। সমুদ্র শুধষিতে আশা! 
সপিস্‌ জারিতে চাহে শুন ।২ 
পত্রের কুটির ঘরে করিণী প্রবেশ করে 
_. কোথা গেলে পাব হেন গুণ ॥ 
এ বড় উত্তম রস যন্ত্রী কি যন্ত্রের বশ 
অঙ্কুশ শীসিতে পারে করী। 
তেমতি আমার কথা আকাশের ফুল গাথা 
বিপিনে বাহিতে চাই তরি ॥। 
ক্ষুদ্র হয়ে অভিলাষী ধরিবারে পুর্ণশশী 
শুনিলে জতেক লোক হাসে। 
ভূমে শুয়ে নিদ্রা জাই . আকাশ বান্ধিতে চাই 
দেখি ভাল কিবা হয় শেষে ॥ 
জে জনা হরিলে কুল সেই সকলের মূল 
তার লাগি এতন্ন তেজিব। 
নৃত্য করি খেয়ে লাজ ঘোমটাতে কিবা কাজ 
ছুখ ভারুধায] আরকি করিব ॥। 
রমণী রসের নিধি জগ্যপি মেলায় বিধি 
' কি করে কিঞ্চিৎ কায় ছুখ। 


০ থে শশা অ্পীসিপিস ৯ পি তি স্পাপাশিসপীীি ০৮ বশ শি শপ ০. 


১। অর্থাৎ যদি ব্র্মস্বর্ূপা কুগুলিনী শক্তিকে সাধনা দ্বারা বশে আনিতে 
পারি। অন্তথ! ষট্চক্রভেদ হইতে পারে না। 

২। শুন অর্থাৎ কুকুর যেমন সর্পিঃ (ঘ্বত ) পরিপাক করিতে অমমর্থ। 
পাধক বলিতেছেন যে, তাহার পক্ষে এই সাধনাও সেইব্ধপ। এই শ্লোকটি 
অবধি ইহার পরবর্তী কয়েকটি শ্সোকে সাধক নিজের দীনতার পরিচয় 
দতেছেন। 


১২ সাধক-রঞ্জন 


বাণিজ্যের জেবা সাজে জীবনেতে টাস বাজে 
ঘরে এনে খেতে বড় স্থখ ॥ 

জে জনা জাহারে ভাবে সে নাকি তাহারে পাবে 
এ কথা শুনিছি লোকমুখে । 


আমি তারে না ছাঁড়িব দেখি কত দিনে পাব 
দিন জাঁবে ছুখে আর সুখে ॥ 

কি রূপ দেখিয়ে তার দূরে গেল আহাাঙ্কার 
সমতুল মান অপমান । 

জারে কুলভয় থাঁকে আপনা গুমান রাখে 
পরবধু* বিষের সমান ॥ 

শুনিয়ে পরের] কথা বিকিল আপন মাথা 
কি খেনে পসিল ছুটি আখি । 

আগে না এমন জানি ঘরে পরে টানাটানি 
ছুকুল পাথার হেন দেখি ॥ 

দেখিয়ে তাহার ছবি ভূমিতে খসিল রৰি 
মদন পড়িয়ে গেল ফান্দে। 

ভূলিল ভবের মন আমি তাহে কোন জন 
তাহার লাগিষে প্রাণ কান্দে । 

জে জনা এ পথে চলে সকলে অকৃতি বলে 
বনিতা না কহে প্রিয় বাণী। 

দেখিয়ে তাহার মুখ ছুখেতে ভাবিয়ে সুখ 
বড় খুসি আপনা আপনি ॥ 

পরিহরি পরিবার কামিনী করিব সার 
একে একে সব তেয়াগিব । 

বিষয় ভরম গেছে গিয়েছে না জেতে আছে 


তথাপ্পি না তাহারে ছাড়িব ॥ 


১। শ্লেধালস্কার দ্বার! পর? শক্তির প্রতি লক্ষ্য ব্যক্ত হইয়াছে । 


সাধক-রঞ্জন 


আমার চরিত্র দেখি 
বাতুল বলিয়ে করে রোষ । 
এ কথা বুঝাঁব কারে 
নতুবা আমার কিবা দোষ ॥ 


শুনি কামিনীর ভাবা যোগীক্দর করয়ে আশা 


আমি কোন কীটের সমান । 
জানি এসকল মন্ম 
্‌ কুল দিতে করিছি পয়ান || 


কিন্ত এক] ভাব মাছে শুনিছি লোকের কাছে 


সকলে সমান তার গ্বীত। 
আমারে দেখিয়ে হীন 
তবে তাহে মিলি তুরিত ॥ 


দেখ এক শশধর সকলে সমান কর 


বন কিবা রতন-নিবাস । 
জে জন] উত্তম হয় 
হেন বুঝি পুরায়িবে আশ ॥ 
আপনি আপন গুণে 
ঈষৎ নয়ানে একবার । 
কমলাকাস্তের ভাষা 
দুরে [জাবে] মনের আন্ধার ॥ 
ইতি মধ্যাষস্থা ॥ 


স্টপ শিপ বলা পাপা 


সকলো র] রাঙ্গা অশখি 


স্থভাবে সকল করে 


তথাপি তেজিয়ে কন্মন 


জছ্যপি না বাসে ভিন 


তার কেহ ভিন্ন*'নয় 


জদি চাহে মোর পানে 


তবে সে পুরিবে আশা 


১৩ 


১। সাধক এখানে কামিনী শব্দে বিশ্বকৃণ্তলিনীর উল্লেখ করিয়াছেন । 


ক্লু'নই পরা শক্তি ত্রিপুরাহন্দরী । ভগবৎপাদ শঙ্করাচাধ্য আনন্দলহরীতে 


ইহারই উদ্দেশে বলিয়াছেন-_ 
মহীং মূলাধারে কমপি মণিপুরে হুতবইং 
স্থিতং স্বাখিষ্ঠীনে হৃদি মরুতমকোশমুপরি | 
মনোহপি জমধ্যে সকলমপি ভিত্বা কুলপথং 
সহন্ত্রারে পদ্মে সহ রহসি পত্যা বিহরসি ॥ 


পপ 


৪ সাধক-রঞজন 


অধোত্তমবস্থা। ॥১ 
সে কামিনী কেমন কামরূপাং হেন 
কি গুণে বান্ধিলে মোরে । 
আমি জে দিকে নেহারি তিথে সে সুন্দরী 
আসিয়ে উদয় করে॥ 
চরাচর নীরে সকল শরীরে 
জে দিকে পালটি আখি । 
পতঙ্গ বিহঙ্গ _. অনলে সে অঙ্গ | 
আকাশে আতঙ্গ দেখি ॥ 
জাতি কুল তার বুঝিতে অপার 
জেখানে সেখানে জায়। 
না জানি কেমন .. খেপা মোর মন 
তথাপি ডুবিল তায় ॥ 
খেনে অন্ুুমানি না হেরিব ধনী 
নয়ান মুদিয়ে থাকি । 
কি কাহারে প্রবেশে অস্তরে 
হিয়ার মাঝার দেখি ॥ 
জগতে জে গুণ সে সকল গুণ 
আপন শরীরে হয় । 
স্থানে স্থানে হেরি . আাপনা পাসরি 
সকলি সুন্বরীময় ॥ 
ইতি উত্তম্াবন্থ। ॥৷ 


০০০ 


১। সাধক ভক্তির তিন অবস্থার বর্ন করিরাছেন--উত্তম অবস্থায় 
সংগ্রজ্ঞাত সঘাধির চরমভাব দেখাইয়াছেন । 

২। কুগুলিনী শক্কির নামান্তর । পাঠক নিত্যাষোড়শিকার্ণবৰ ভঙ্তে 
৬ পটল, ৪১ ক্লোকে দেখিবেন ; কামকলাবিলাস লামক তান্ত্রিক প্রকরণেও 
ইহার আভাস পাইবেন । 

৩। অর্থাৎ তিনি সব্ধন্যাপিনী । 


সাধক-রঞ্জন ৯৫ 


অথ নাড়ী নির্ণয় ॥ 

মেরুদণ্ড» পাশে উজ্জ্বল প্রকাশে 

রবি শশীৎ ছুই জন] । 

ইড়। বাম স্থানে পিঙ্গল। দক্ষিণে 
মধ্যে নাড়ী ন্ুযুমণা ॥ 

বামে ভাগীরথী মধ্যে সরস্বতী 

* দক্ষিণে যমুনা বয়। : 

মূলাধারে* গিয়ে একত্র হইয়ে 
ত্রিবেণী তাহারে কয় ॥। 

তাহার মধ্যেতে ধ্বজ মূল হৈতে 
বজ্ঞাখ্যা*ৎ শিরসাবধি । 


বজ্ঞাখ্য। অস্তরে চিত্রিণী সঞ্চরে 
মূলাধার' তার বিধি | 
কে পারে বুঝিতে তাহার অঙ্কেতে 


১। মুলাবধি গ্রীবা পথ্যস্ত ব্যাপক পৃষ্টাস্থি |; 
২। পিঙ্গল৷ ও ইড়া। এই ছুই নাড়ীর তন্ত্রের বর্ণনা যথা ১ 

(ক) বামগ। ঘা ইড়া নাড়ী শুক্র চন্দ্রম্বরূপিণী | 
শক্তিবূ্পাহি স! দেবী সাক্ষাদমৃতবিগ্রহা! ॥ 
দক্ষে তু পিঙ্গল। নাম পুরুষ স্ষাবি গ্রহ । 
রৌত্রাত্মিকা মহাদেবী দাড়িমীকেশরপ্রভা ॥ 

(খ) ইড়াক়্াং যমুনা দেবী পিঙ্গলায়াং সরস্বতী । 
স্থযুয়্ায়াং বসেদগঙ্গা তাসাং যেগে। ছিধা ভবেৎ ॥ 
সঙ্গত ধ্ব্জমূলে চ বিমুক্তা ভ্রবিয়োগত: | 
ভ্রিবেণীযোগ: সা প্রোক্তা তত্র স্নানং মহাফলম্‌ ॥ 


গ্রস্থোক্ত বর্ণনার সহিত উদ্ধৃত বচনের ভেদ লক্ষ্য করিতে হইবে। ইহা 
মতভেদ মাত্র । 
৩। পরে দ্রষ্টব্য । 

৪1 বজ্ানায়ী নাড়ী। ইহার স্থিতি স্থযুক্নার অভ্যন্তরে । বজ মধ্যস্থিতা ) 
চিত্রিণীমধ্যে ব্রন্মনাড়ী । এ নাড়ীকে 'প্রণববিলসিতা+, “যোশিনাৎ যোগগম্যা) 
'লুতাতস্তূপমেয়া, “শুদ্ধবোধন্বরূপা, 'আদিদেবান্তসংস্থা" প্রভৃতি বিশেষণ দ্বার! 
কৈবল্যকলিকাতস্ত্রে বশেবিত কর! হইয়াছে । 


১৬ সাধক-রঙন 


চক্র ছয়» করে শোভা । 
তাহার মাঝারে ব্রহ্মনাড়ী ধরে 
কোটি দ্রিনকর আভা ॥ 
আমূল শিরসি বিহরে ষোড়শীৎ 
পঞ্চাশ অক্ষর গাথা | 
তাহার মাঝারে কামিনী বিহরে 
এ একি অসম্ভব কথা ॥ 


ইতি নাভীনির্ণয়ঃ সমাপ্ত ॥ 





অথ ষট্চক্রাদি নির্ণয়ঃ ॥ তত্র প্রথমং মূলাধারোত নির্ণীরতে ॥। 


মেরুদণ্ড মূলে আঁধার কমলে 
চারি দল চারি ভিতে। 
শোণিত আকার অধমুখ তার 


বাদি বেদাক্ষর* তাতে ॥। 


১। শন্ত্রে উক্ত হইয়াছে ৯ 
চিত্রিণাশৃন্যবিবরে সংজাতান্ভোক্ষহাণি ষ্‌। 
তত্পজ্রেধু মহাদেবী ভূজন্দী বিহরন্থি চ॥ 
ভুজঙ্গী কুগুলিনার নামাস্তর | 
২। কুগুলিনী । ইনি মূলাধার হইতে শিরোদেশ পধ্যন্ত চক্রসমূহে বিহার 
করেন । ইনি পঞ্চাশৎ অক্ষরমরী, পরা, পশ্থান্ী, মধ্যমা ও বৈখরীভাবে ইহার 
শুষ্ক হইতে স্ুল ও স্থলতরক্রমে অভিব্যক্তি হইলে শবের স্ফৃষ্ঠি হয় । 
৩। ফট চক্রনিরূপণে আধারপদ্মের বর্ণনা এইবরূপ আছে ৮ 
অধাধারপদাহ স্ুযুষ্না শ্লগ্নৎ 
ধ্বজাধে। গুদোদ্ধহ চতুংশোণপত্রম্‌। 
অধোবক্ত মুদ্ধৎস্থবর্ণাভবর্ণৈ- 
বকারাদিসাস্তৈবুতিং বেদবর্পৈ: ॥ 


৪ । বকারাঁদ চতুরক্ষর অর্থাৎ বশ, যয, স। 
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তাহে সমু্দিত অপান মারুত 
গ্রীষ্ম নামে এক খতু। » 
তাহার উপর চক্রে মনোহর 
পৃথিবী-বীজের১ হেতু ॥ 
অপুর্ব গঠন চক্র চতুক্ষোণ 
আবৃত ত্রিশুল বস্থৎ | 
তাহার মাঝারে লকার সঞ্চরে 
অঙ্গে তার এক শিশুও ॥ 
নব দিবাকর কিরণ জাহার 
স্যগির কারণ তিনি। 
শোভে চারি কর কমল শরীর 


চারি মুখে বেদধ্বনি ॥ 


১। পুথিবী বীজ-লংকার। পুথিবীতত্ব এখানে আঁছে বলিয়া! পৃথিবী 
বীজের হেতু। 

২। মুলাঁধারে পৃথিবীমণ্ডল । উহা! চতুক্ষোণ ও অষ্ট ত্রিশূল দ্বারা বেষ্টিত। 
এই অষ্ট ত্রিশূলকে কুলাঁচল বল! হয়। কুলাঁচল অর্থে কেহ বলেন, কামিনীর 
স্তনাগ্রভাগ। . নির্বাণতন্ত্রমতে এইট অষ্টশূল সপ্তকুলাচল ও তাহাদের সমষ্টি। 
কুলাচলের নাম যথা,__ 


নীলাচলং মন্দরঞ্চ পর্বতং চন্দ্রশেখরম্‌। 
হিমালয়ং সুবেলঞ্চ মলয়ঞ্চ সুপর্বতম্‌॥ ইতি। 


৩। শিশু অর্থাৎ স্থষ্টিকারী ব্রহ্মা । ইনি লংকার বীজের বিন্দুমধ্যে 
অবস্থিত। শাস্ত্রে উক্ত আছে,_ 


মুলাধারে ধরাবীজং তন্ধিন্দৌ ব্রদ্ষণঃ স্থিতিঃ। ইতি । 
ব্রহ্মার ধ্যান যথা,-- 


চতুর্ববাহভূষং গজেন্দ্রাধিরূঢং তদঙ্গে নবীনা্কতুলাপ্র্ষাশঃ। 
শিশুঃ সৃষ্টিকারী লসহ্বেদ বাহুন্মুথান্তো গলক্ীশ্চতুর্ভাগভেদঃ ॥ ইতি 
__ষট্চক্র নিক্ষপণ। ৬। 


১৮ * সাধক-রঞন 


বামাঙ্গে প্রকৃতি১ সমান আকৃতি 
অতুলনা বূপ দোহে। 

কোটি দিনমণি জিনিয়া রমণী 
ত্রিভুবন মন মোহে ॥ 

ত্রিপুরাক্ষং নামা .... চক্র অনুপমা 
তদুপরি করে শোভা ৷ 

কন্দর্প নামেতে মারুত তাহাতে 
কোটি দিনকর আভা! ॥ 

এ সকল মাঝে স্বয়স্তু বিরাজে 
অঙ্গে কুলকুগ্ুলিনী৩। 
ব্রহ্মদ্বার মুখে স্থধা পিয়ে শ্খে 

বদনে মধুর ধ্বনি ॥ 
সে ধ্বনি ভাবিতে রমণী তাহাতে 
আসিয়। উদয় করে। 





১। ডাঁকিনী শক্তি । তথা-- | 
*ডাঁকিনী রাকিণী চৈব ল।কিনী কাকিনী তথা । 
শাকিনী হাঁকিনী চৈব ক্রমাত যটপঙ্কজাধিপ। ॥ ইতি । 

২। এই ত্রিকোণকে শক্তিপীঠ বলে। 


ত্রিকোণং তত্ত, বিজ্ঞেয্রং শক্তিপীঠং মনোহরম্‌। ইতি । 
অত্রস্থ কন্দর্প বাধু অপাঁন বাঁধুরই অং*-___ 

কন্দদেশে বসে প্রাণে হপানো গুদমগ্লে। 

অপানঃ কর্ষতি প্রাণং প্রাণোহপানঞ্চ কর্ষতি ॥ 
রজ্জুবদ্ধে! যথা শ্যেনো গতোপ্যাকৃষযতে পুনহ । 

তথা চৈতৌ বিসংবাদে সংবাদে মস্তযজেদিমম্‌ ॥ ইতি। 


৩। কুগুলিনী শঙ্খ।বর্তের স্তায় সার্দবিবলয়াকারে স্বয়স্তুলিঙ্গ বেন করিয়া 
আছেন। তাহার মুখ ব্রন্মঘবার অর্থাৎ স্বমনভুলিঙছিন্তর আচ্ছাদন করি! আছেন 
এবং নিত্যানন্দ-পরম্পয়া ধিগলিত পীযূষধার! পান করিয়া ভ্রমরগুঞ্জনের ন্যায় 
অস্ফুট মধুর ধ্বনি করিতেছেন । 
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কামরূপ নারী মন করে চুরি 
কেমনে পাসরি তারে ॥ 

নয়ানে নয়ানে কামিনীর সনে 
কি খেনে হুইল দেখা । 

মনে অনুমানি ঘটিল রমণী 
কপালে আছিল লেখা ॥ 
অথ স্বাধিষ্ঠাঁনং ১ ॥ 

ধবজ মূলদেশে : কমল প্রকাশে 
স্বাধিষ্ঠান জারে কহে। 

সিন্দুরের আভা অস্টদল (1) শোভ। 

বাদি পুরন্দর তাহে॥ 

বসন্ত মারুত ব্যান সমুদিত 
বরুণমগুল তথি। 

বকার সবিন্দু জেন আধ বিন্দু 
অঙ্গে ত্রিভুবন পতি ॥ 

অখিল পালনং পুরুষ রতন 
কিরণ জিনিয়ে ভানু। 





১। লিঙ্গের মূলদেশে মেরুদগ্ডমধ্যে যড়দল স্থাধিষ্ঠান পদ্মের স্থিতি । 
বকারাদি লকারাস্ত ছয়টি বর্ণ ্ পদ্সের ছয়টি দল। পুরন্দর অর্থে লকার। এখানে 
বরুণবীজ বংকার আছে। প্রী বীজের ক্রোড়ে অর্থাৎ বিন্দুর মধ্যে বিষু। আছেন। 
তাহার শক্তি বা প্রকৃতি বাঁকিণী, ধিনি নীলান্বজোদর মনোহরকাস্তিশোভা 
দিব্যান্বয়াভরণপুবিতা ও মত্তচিতাঁ, তিনিও এখানে আছেন। শান্তকার এই 
পদ্মের নামকরণ-সন্বন্ধে এইরূপ বলিক়াছেন। যথা, . 

স্বশব্দেন পরং লিঙ্গ স্থাধিষ্ঠাীনমতো বিছুঃ। ইতি। 
২। অখিলপালন-বিষুঃ | 


১ সাধক-রগ্রন 


করিকর জিনি বাহুর বলনি 
নীল ইন্দ্রমণি তনু ॥ 

ভূগুপদ হৃদি রসের জলধি: 
চারি বাহু করে শোভা । 

বামভাগে রামাং দোহে অনুপম! 
কোটি কাম জিনি আভা! ॥ 

রূপ হেরি হেরি আপন পাসরি 
নয়ান রাখিল বান্ধা | 

কমল ভেদিয়ে কামিনী উঠিল 
দেখিয়ে লাগিল ধান্ধী ॥ 

জাহার মাঝারে বায়ু না সঞ্চরে 
চিকুর জিনিয়ে ছেদত। 

ভুবন-বিদ্দিত নিগম এ পথ 
কেমনে করিল ভেদ ॥ 





অথ মণিপুর-চক্রংৎ ॥ 


নাভি-সরবরে শিখর-মাঝারে 
জলদ জিনিয়। কায়। 
নবীন কমল শোভে দশ দল 


ডফ ্‌ দশাক্ষর তায় ।॥ 


শপ 


১। বকুণমগ্ডল। ২। রাকিনী শক্তি। 

৩। ছেদ্--ছিদ্র। যে ছিদ্র কেশাগ্র অপেক্ষ]ও হুক, যাহাঁর মধ্যে বাধু- 
সঞ্চারও অসম্ভব, তন্মধ্যে নিগমপথ দিয়া কিন্ধপে কমল ভেদ করিল, দেখিয়া 
নয়নে ধান্ধা লাগে। 

৪। নাষ্ভিদেশে দ্শদল মণিপুরপন্মের স্থিতি । ডকারাদি ফকারাস্ত দশটি 
বর্ণ  পল্মের দশটি দল। এ পদ্মের কর্ণিকামধ্যস্থ ত্রিকোণাকার মধ্যে কুরয্যসদৃশ- 
বর্ণ বহ্বীজ রংকাঁর আছে। প্র বীজের ক্রোড়ে অর্থাৎ বিন্দুমধ্যে জগৎসংহার- 
কারী রুদ্ধ আছেন। তাহার শক্তি বা প্রকৃতি লাকিনী । ধিনি নীলবর্ণা, ত্রিবক্ত।, 
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মণিপুর নাম। তাছে অন্ুপাম! 
ত্রিকোণমশ্ুল সাজে । 

জিনি দিনবধু রকার সবিন্দু 
শোভে বৈশ্বানর বীজে ॥ 

সমান মারুত খতু সে হেমস্ত 
তাহে [করে] পরকাশ। 

সেখানে বুড়াটি, করিয়ে ভ্রকুটি 
জগৎ করএ নাশ ॥ 

জটা ছটা ফণী শিরে সুরধুনী 
বিভূতি ভূষণ জার। 

তরুণ অরুণ জিনি ত্রিলোচন 
হরে ত্রিভুবন ভার ॥ 

রবামভাগে রামাং চতুভূজ শ্যাম 
উপমা কি দিব তায়। 

আসব-আবেশে কলেবর খসে 
বিলসে মদন রায় ॥ 

আহা মরি মরি , এরূপ মাধুরী 
নয়ান পহরী রাখি । 

কমল কুহরেৎ কামিনী বিহরে 


একি অপরূপ দেখি ॥ 


০ শপ কপ. পন পপ পিট পট বাসস 


ত্রিনরনা, চতুভু'্জা এবং যিনি চারি হাতে বজ্র, শক্তি, অভয় ও বর ধারণ 
করিয়াছেন ও ধিনি থোরদ-ংস্ রক্তমাংদাঁভিলাধিণী । এই পদ্মের নাম মণিপুর । 
তাহার কারণ শাস্ত্রে এইরূপে প্রদর্শন করিয়াছেন যে -তৎপদ্মং মণিবত্তিন্নং মণি- 
পূরং তথোচাতে । ইতি। 

১। কুত্রা ২। লাকিনী। সাধক এখানে লাঁকিনীর ধ্যান দিয়াছেন । 
গ্রন্থাস্তরে অন্তরূপ ধ্যান পাওয়া যায, তাহা পুর্বে উল্লেখ কর! হইরাছে। 

৩। অর্থাৎ মণিপূরপদ্মে। কুগুলিনী সহত্রারাভিসুখে গমনকালে প্রতি পদ্দে 
তত্রস্থ দেবতার সহিত বিহার করিয়া থাকেন। ইহার প্রমাণ যথা. 
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জে দিকে নয়ানে নিরখি সেখানে 
কামিনী এ বছরূপা | 
কাহারে কহিব দেখাতে নারিৰ 


সহজে হইব খেপা ॥ 


অথ অনাহত-চক্তং১ ॥ 


দেখ বহি-মাঝেং কমল বিরাজে 
অনাহত অভিধান । 

বাণ তিন ফল তাহে অনুকূল 
ক ঠদল* পরিমাণ | 

প্রভাত অরুণ জিনিয়া! কিরণ 
হেরিলে হরিষে মন। 


৯ টাকার 


ঘট্চক্রস্থান্‌ শিবান্‌ ভিত্বা দেবী গচ্ছতি নিফলং । 
চক্রাধিষ্ঠানতো! রূপং খ্বত্বা! তত্তন্মনোহ্রম্‌ ॥ 

মোহরিত্ব। মহেশানমানন্দাপ্ল,তবিগ্রহং | 

রমিত তত্র তত্ৈব যাবৎ প্রাপ্োতি শাশ্বতম্‌ ॥ ইতি । 

১। এখানে শবরদ্ধময় অনাহত শব উপলব্ধি হয়। সেই জন্য ইহার নাম 
এইরূপ । তথা-- পু 

শব্দবরহ্মময়ঃ শবে হনাহতন্তত্র দুশাতে। 
'অনাহতাখ্যং পদ্মং তন্ুুনিভিঃ পরিকীর্তিতম্‌ ॥ ইতি । 

২॥ বহ্কিমাঝে ইহ বোধ হয়, হাদি মাঝে হওয়া উচিত । ইহাকে হৃৎপদ্ম, 
হৃদি-পঙ্কজ এই সব নামে অভিহিত করা হর। যদি বন্কি লিপিকর-প্রমাদ 
ন! হয়, তাহ! হইলে ইহা! দ্বার! অনাহত পদ্মের নিক্বে স্থিত নিব্ণত দীপক লিকা- 
কার জীবাম্মা বুরিতে হইবে । 

৩। ই] বৌধ হয়, “বায়ুর মগুল' হইবে । কারণ, অনাহত-পল্পে বাষু- 
অগুলের স্থিতি । 9৪) ককাাদি ঠাস্ত ছা দশবর্ণ ইহার দ্বা দশ দল । 
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প্রাণ মারুত সদত উদ্দিত 
তদুপরি ষটু কোণন ॥ 

পবন ভরণ জিনিয়ে নয়ন 
সবিন্ু যকার তাহে। 

ত্রিকোণং প্রকৃতি তাহে পশুপতি 
বাণলিঙ্গ জারে কহে | 

মারুত মাঝারে পুরুষ বিহরে 
বরাভয় করে দান। 

বামে বরাঙ্গনাঃ শোভে ত্রিনয়না 
চপল! জিনিয়া মান || 

নগনা * বিহরে চারি বানু ধরে 
নৃকপাল করে পাশ। 

তহি নিরমল রহিত অনিল 
জ্যোতি ৬ করে পরকাশ ।। 


ক পাপ পপ পপ ও পি পপ তা পিএ. পপ পাপ 


১। এই ষটুকোণ বাধুমণ্ডল। ইহা অধোমুখ এক ও উর্ধমুখ এক, এই 
দুই ত্রিকোণের মিলনে হইয়। থাকে । 
২। এই ত্রিকোণ শক্তাত্বক, অতএব অধোমুখ । ইহার মধ্যস্থলে বাণলিঙ্গের 
স্থিতি । ৩1 ঈশ্বর । | 
৪1 অর্থাৎ কাকিনী শক্তি। ইহার ধ্যানবিশেষে নিম্নলিখিত বর্ণন! 
পাওয়া যায়,--- 
কৃষ্ণাম্বরপরীধানাং নানাভরণভূষিতাম্‌। 
ধ্যায়েৎ শশিমুখীং নিত্যাং কাকিনীং মন্ত্রসিদ্ধয়ে ॥ 
অন্তত্র এরূপও পাওয়া যায়, 
অত্রাস্তে খলু কাকিনী নবতড়িৎপীত। ত্রিনেত্রা শুভ। 
সর্বালক্করণান্বিত। হিতকরী সম্যগনানাং মুদা | 
হক্তৈঃ পাঁশক পাঁলশোভনবরাঁন্‌ সংবিভ্রতী চাঁভগ্রং 
মত পুর্ণরসা রসার্রন্ৃদয়! কঙ্কালমালাধরা ॥” ইতি 
৫1 ইষ্দেবী। ৬। জীবাত্মা। 


১৬ 
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তহিপর বিধি কারণ-জলধি১ 
মাঝে মণিময় পীঠ। 

স্থরতরুবর তাহার উপর 
হেরিলে হরিষে দিঠ ॥ 

সেহ তরুমুলে রত্ব-বেদি পরে] 
চিন্তামণি নিবাস! । 

অতি স্থগঠন জটিত রতন 
দিনকর পরকাশা ॥ 

ভানুর মণ্ডল তহি অনুলকু 
সকল দেবের ধাম। 

স্থরাস্থরগণ সেবিত ভবন 
ত্রিভুবন অনুপাম ॥। | 

কহিব কাহারে ভবন দুয়ারে 
বজ সমান কপটি। 

কঠিন সে অতি কাহার শকতি 
কেবা করে উৎপাট ॥ 

অনেক জতন করিয়া ভজন 
কপাট খুলিয়৷ দেখি । 

তাহার মাঝারে কমিনীৎ বিহরে 
অমনি ভুলিল আখি ॥ 

আহা মরি মরি এ রূপ-মাধুরী 
চরণ চান্দের ঘটা । 

কেমন কামিনী কোটি দ্িনমণি 


জিনিয়ে রূপের ছটা ॥ 


৮০ লট উদ থা তা পা ষাট অজানা 


১। এই স্থান হইতে কয়েকটি শ্লোকের দ্বারা সাধক ইষ্টদেবতার স্থান 


বর্ণনা করিয়াছেন। 


৯) এখানে সাধক তাহার ইঞ্দেবতার ধ্যান দিয়াছেন। প্রথমেই ভিনি 


[লখিয়াছেন, তে করণে কামিনী করিয়া নিরগ্লে | 
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চ'ণচর চিকুর শোভে উরুপর 
তাহে মালতীর মাল। 
কটিতট খিন ভূষিত ভূষণ 
বসন মদন জাল ॥ 
তন্স বিরচন সব অভরণ 
কেবা করে পরিমাণ । 
মুখ হেরি হেরি কত সহচরী 
পীযূষ করিছে দাঁন |! 
করিয়ে যতন রমণী রতন 
জে দেখেছে একবার । 
হেরিলে এ ধন থাকিতে জীবন 
সে নাকি ভুলিবে আর ।। 
জেখানে হেরিব তহি নিরখিব 
ইথে কি করিব আর। 
কমলাকান্ত হেরি নিতাস্ত 
কামিনী হইল সার ॥ 


অথ বিশুদ্ধচক্রং ১ ॥ 


বিশুদ্ধ নামেতে চক্র বসে কঈদেশে। 
ধুত্রব্্ণ ষোল দল তাহাতে প্রকাশে ॥ 
অকারাদি২ যৌড়শ অক্ষর করে স্ফিতি। 
ষোল দলে ষোল বর্ণ শোণিত আকৃতি ॥ 


সপ. কপ থপ 


১। বিশুদ্ধিং তনুতে যক্সাজ্জীবস্ক হংসলোকনাৎ। 
বিশুদ্বপন্ম নাখ্যাতমাকাশাখাং মহত পরম ॥ 
২। অকারাদি ষোড়শ স্বরবর্ণ বিশুদ্ধ চক্রের ১৬ দলে আছে। এ যোড়শ 
বর্ণ ই ঘোঁড়শ দল; উহ্বাদের অভাবে দলেরও 'অভাব জানিতে হইবে। 
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তাহাতে শিশির খতু আকাশেতে স্থান । 
উদান মারুত তাহে আছে বিদ্যমান ॥ 
বর্তল মগুল তাহে পুর্ণকলা শশা১। 
তাহার নিকটে এক উত্তম সন্নাসীং 

দশ বাহু ত্রিলোচন পঞ্চ মুখ ধরে। 
ব্যাশ্রচম্ম পরিধান সব্বসিদ্ধি করে | 
আদিনাথ স্থধার সমুদ্র মাঝে শ্হিতি। 
বাঁমে চতুভূজ! পীতবর্ণা এক সতী৩ ॥| 


০৮৮৮৯ পট ০ পা পাপ ৯০৯০ পপ প্র ৬১৪ বা শত পপ উপ আত ০৯ পা পাপন পাপ 





১। ষট্‌চক্রনিরূপণে এইরূপ আঁচে *-- 
বিশ্ুদ্ধাথ্যং কে সরসিজমমলং ধূমধম্াভভাদং 
স্ববৈঃ সর্বিঃ শোনৈর্দিলপরিলসিতৈদগপাতৎ দীপ্ুবন্ধেঃ | 
সমান্তে পুর্ণেন্দুপ্রথিততমনভোমগুলং বুন্তরূপং 
হিম্চ্চায়ানাগোপবি লসিততানাঃ শুরুণপাম্বরগ্ঠ ॥ 
২1 ইনি অদ্ধলাীশ্বররূপী সদাশিন | নট চক্রনিরাপন গ্রষ্টে উহার ধ্যান 
এইরূপ ; যথা 
$জৈঃ পাশাভীতাম্ুশবরলসিশতঃ শোভিতা জন্য তশ্ত 
মনোরক্কে নিতাং নিবসতি গিপিজাভিননদেহে। ভিমাভঃ | 
ত্রনেতঃ পঞ্চাশ্রে] ললিতদশভুজে! বাদ্রচম্মান্বরাঢাঃ 
সদাপুব্রো দেবঃ শিব ইতি চ সমাণানসিদ্ধঃ প্রসিদ্ধ: ॥ 
৩। শাকিনী শক্তি | ইহার ধ্যান যটচব্রনিরূপণ গ্রন্থে এইরূপ 1 যখা- 
সধাসিন্গোঃ শুদ্ধা নিবসতি কমলে শাকিন" পীতবস্া 
শবং চাঁপং পাশং শ্ণিমপি দব তা হন্তপদোশ্চভুভিঃ | 
শ্রধাংশোঃ সম্পূর্ণ শশপরিরহিতং মগুলং কর্ণিকাযাং 
মহামোক্ষদ্বারং শ্রিয়মভিম তশীলগ্ত গুগ্রেন্দিয়স্য ॥ 
তন্্াস্তরে ইহার ধান এইরূপ 1 বগাঁঁ- 
দেবীং জ্যোতি:স্বরূপাং হিনয়নব্িলসৎপঞ্চব্ত 1 সুদতট্রীং 
হক্তাস্তোজেষু চাপং শুলমপি দধ তৎ পুস্তকং জ্ঞানমুদ্রাম। ইতি । 
বটচক্রনিরূপণ-টীকাকার নিগ়্েক্ত ধ্যানান্থব উদ্ধত করিয়াছেন। যথা 


সাঁধক-রঞ্জন দি 


মগণ্ডলমধ্যেতে মহামোক্ষের দুয়ার । 

বিচক্ষণ জেই জন মনে লাগে তার || 
কামিনী কমল ভেদে কাহারে কহিব। 
কেবল কথায় কার প্রত্যয় হইব ॥ 

অসস্তব দেখিলে প্রতায় নাহি জায়। 

কহিতে এ সব কথ। কভু না জুয়ায় ॥| 

(কব! আছে দোসর১ ঘুচার় মোর বাধা । 
খেপার কথা খেপা বুঝে অন্ে লাগে ধান্দা ॥ 





অথ আঙ্ঞাখ্যচক্রংং ॥ 
আজ্ঞ। নামে চক্র এক ললাটে নিবাস । 
দক্ষিণ বামেতে দুটি দলের প্রকাশ || 
শশী সম কিরণ উন্তম সেই স্থান। 
হকার ক্ষকার ছুটি দলের প্রধান | 
তাহাতে বধ। খু সতত সঞ্চরে। 
লিঙ্গ চিহ্ন, মন তাহে সুন্ষনরূপ ধরে ॥ 


পপ সপ পান আপি ৬৮ শা পর 








দেবীং জ্যোভিঃম্বরূপাং িনয়নলসিতাং পঞ্চবন্তা1ভিরামাং 
হত্তৈঃ পন্যোশ্চ পাশং শৃথিমপি দধতীং পুম্তকং জ্ঞানমুদ্রাম্‌। 
ধ্যায়েৎ কণ্ঠস্থপদো নিখিলপশুজনোন্মাদিনীমস্থিসংস্কাং 
চগ্ধান্সে জীতিঘুক্তাং মধুমদ মদি তাং শাকিনীং সাধকেন্দ্রঃ ॥ ইতি । 
সাধক কমলাকান্তের কথিত মূল গ্রন্থের ধান ও অন্ধ উদ্কৃত তিনটি ধান সুধী 
পাঠক সয়ে তুলন! করিলে বিশেষ ভাঁব পাইবেন । 
১। সাধকের এ কথ! বলবার ক্াবণ যে, এই যোগমাঞ্গে অভিজ্ঞ লোক 
অতান্থ বিরল। তাচ।র 'অগ্টের সহিত এ বিষয় চচ্চা করিবার লোক ছিল না। 
১। এই স্থানে গুরুর আজ্ঞা নংক্রম্ণ হয় বলিয়া ঈদৃশ নামকরণ হইয়াছে। 
তথা-_আজ্ঞ।সং ক্রমণং তত্র গুরোরাজ্ঞেতি কীছিতম্‌ । . 
৩। ইতবলিঙ্গ। ইনি শুকুবর্ণ। ভূতশুদ্বিতন্ত্রে ইহার বর্ণন। এইরূপ, যথা _- 
তদ্ন্তঃস্থেতবং লিঙ্গং স্ষটিক!ভং ভ্রিলোচনম্। ইতি | . 


২৮ সাধক-রজন 


কমল মধোতে এক প্ররৃতির১ বাস। 

ছয় মুখ বূপেতে তিমির করে নাশ ॥। 
অপুর্ব অক্ষর ছুটিং চক্রেতে নিবাস। 
গুরু উপদেশে তাহা করিব প্রকাশ ॥ 
আর জত কহিলাম গুপ্ত সে কথন । 
তাহার মধোতে ব্যক্ত বটে এই ধন ।! 
সর্বব ঘটে সতত সঞ্চরে এই ধণ্ম । 

জত দেখ বিধান প্রধান এই কর্ম ॥ 
গুরু বিনা অজ্ঞান অস্থির জত লোক । 
না জানে ইহার তত্ব ভঞ্ধে নানা শোক । 
এই সে উত্তম জ্ঞান প্রকাশ করিব । 
জগ ভাবিয়ে রস গাইবারে গোব || 
যবে কর নাসার শ্বাস নিরীক্ষণ । 
সদাই মারুত করে গমনাগমন || 


সপ্ন ০৯ পল পাপী ৯০ ক শা পপি পট পপ পাপন পা স্পা ২ পা শী | পাপটাদালা পি শপ শা 


আনন্দলহরীতে এইরূপ আছে । বথা-_ 
ভবাজ্ঞাচব্রন্থং তপনশশিকোটিহ্যতিধরম্‌। 
পরং শল্তুং বন্দে পরিমিলিতপার্খং পরচিতা ॥ 
বিশ্বনাথ তদ্রচিত ষটওক্রবিবৃতিতে বলিরাছেন যে, ইতর শব্দের ব্যুৎপত্তি 
এইরূপ,__“ইং কালং তরতি ইতি ইতরম্”। আর বলিয়াছেল যে, এই ইতর 
লিঙ্গই পরশিবপদ | 
১। হাকিনী শক্তি । উহার ম্ট চক্রনিকূপণোক প্যান ; ষখ।-- 
* * ঞ* হাকিনী সা শশিসমধবল। বন্তু,ষটুকং দধান! 
বিদ্যাং মুদ্রাং কপাঁলং ডমকুজপবটীং বিভ্রন্তী শুদ্ধচিত্তা | ইতি । 
অন্জ্্ নিয়ে ধ্যান পাওয়া যায়। যথা-- 
চক্রস্থাং শুরুবণাং ডমরুক রধুতামক্ষতত্রং কপাল 
বিস্ঞাং মুদ্রাং দধানাং তিনয়নবিলমদ্রক্ষড় বক্ত-যুক্তাম্‌। 
হারিদ্রান্সে প্রসক্তাং মধুমদমুদি তাং শুরুমক্জং স্থরূঢ়াং 
দেবীং দেবেজ্দ্ররদ্বাকরমধু ঘুদিতাং ভাবদ্ে স্থাকিনীং তাঁম্‌ ॥ ইন্ডি। 
২1 অর্থাৎ '₹+ ও? ক্ষ? । 


সাধক-রঞজন ২৯ 


নির্গত হইলে বায় হকার সরে ।১ 
সকার শবদে পুন প্রবেশে অন্ঞরে | 
ই ছুটি অক্ষর, বেদের আদি মূল । 
ংস মন্ত্র জাপ জীব হয়ে বাকুল।। 
জপে বটে সর্ববদ! জানের নাহি লেশ। 
ইহার কারণ দেহী পায় নানা ক্রেশ ॥ 
গুরু উপদেশে ইহার বিশেষ জানিব 1৩ 
অল্পে অল্পে সেই বায়ু স্তম্ভিত করিব ॥ 
স্তম্তিত করিলে বায়ু মন হবে স্হির 1 
জর! মৃত্যু জঞ্জাল তেজিবে সে শরার ॥ 
এ কন্থম করিলে হয় মনের দমন । 
আনায়াসে অন্তরে ভেরিব নিরগ্ুন ॥ 
এই সব তন্তকথ! কহিতে কহিতে । 
অকম্মী২ কামিনী উদয় করে তাতে ॥ 
কেবা জানে কারণ কেমন সেই মায়া । 
পরাক্রম করি উঠে কমল ভেদিয়। । 
কামধুক্ত। কামিনী তিলের সদ ক্ষমা । 
একে একে ছয় চক্র ভেদ কৈল রামা ॥ 
নিশ্চয় জানিল এই ব্রঙ্গের ছুয়ার। 
পুনর্বার উঠিল ছাড়িয়! ভভঙ্কার ॥ 


এল 


সপ সী পপ পপ আপা পা পল পপ পিচ পি শাসন পা এ পল ৮ আপা 4 কি পাপ 





অপ সপ উপ আম পপ পাপা 


১1 অন্যত্র প্রমীণ,-- “হংকারেণ বঠিধতি সঃকারেণ ॥ বিশেৎ পুন$৮ | 
২। অর্থাৎ হকার ও সকার। ত্র কথিত রহম্ত প্রপঞ্চসার তন্ধে শ্রীমদ- 
ভগবৎপাদ্দাচাধা বিশদব্পে ব্যক্ত করিয়াছেন। 
৩। গুরূপদেশতো জ্ঞেয়ং নতু শাস্ার্থকোটিভিঃ । ইতি। 
৪1 ইহার প্রমাণ যথা 
চলে বাতে চলং চিত্তং নিশ্চলে নিশ্চলং ভবেৎ। 
ষোগী স্থাণুত্বমাপ্োতি ততে। বায়ুং নিরোধজেন ॥ হঠযোগ-গ্রদীপিকা। 





1৯ সপ সিন লস জি 


ও সাধক-রঞ্জন 
অথ ব্রন্মরিপণম্‌ । 


তাহার উপরে এক কমলের১ কথা । 
শূন্যাদেশে শহ্খনীৎ তাহাতে আছে গীথ। ॥ 
কমল সহঅ্র দল অধোমুখ জার । 
পঞ্চাশ অক্ষরে দলের ব্যবহার ॥ 
কমল দ্বাদশ দল* তাহার মন্তর | 
উদ্ধমুখে উদয় প্রকাশে মনোহর ॥ 
নব দিবাকর জিনি কমলের লাভা 
স্থধা-সরোবর মাঝে কর্ণিকার শোভা ॥ 
তাহার মধোতে এক চক্র অনুপাম । 
অকথ জাহার নাম হলক্ষের ধম ॥ 
হলঃ» মণগ্ডলন্ষ মানে হংসের কারণ । 
জ্োতিম্ময় জঈবের জীবন জেই জন ॥ 


পর াপপপপস ০, কিস জা ১ পপ তা পা শাীতিসপীসপা পাপী পপ পপ পপি পি শীট এশা ৩ সো পপ পপি? পাশ পট পপ কা ০ পপ সপ পাসরি্তাহিজ পা ওর নি ৪ 
শন লাল পলিপ ২০৫ ঝি 





১৪৩। সততার বা সহস্রদ্ল পন । 
১৯। এই নাডী গান্ধাখী এব সরশ্বত নাড়'ধ অধ্যবন্তিন! । কন্দমূল হই? 
ত হইয়া কণ্ঠ পধ্যন্থ যাইয়। একাগ্র দ্বারা বাম কর্ণরন্ধে, মিলিত হইয়াছে ও 
রা বক্গরন্ধে, মিশিয়াছে। সহ্শ্রদল পদ্ম এই শঙ্খিনী লাডীর নিমদেশে 
অবস্থিত । কক্কালমাপিনা তস্ষে ক্ষয়ে দত বচন দ্রষ্টবা। যথা 
»হক টি [দবেশি অন্থরাজ্মা তাতো গুরু2 | 
কর্য্যন্ত মণ্ড্চঞ্ব চন্দ্রম গুলমেবচ ॥ 
ততো। বারুমভানামা বক্ষরন্ধ,ং ততঃ স্থৃতঃ | 
তশ্মিন্‌ রন্ধে, নিসর্গঞ নিত্যানন্দং নিরঞ্জনম। 
হদৃদ্ধে শঙ্জিনা দেবী ক্ষষ্টিন্ডিত্যন্তকারিণী ॥ ইতি। 
৪ | এই দ্বাদশদল পদ সহআারের নিয়স্থ এ উহার সহি নিতা লগ্ন ও শ্ন্র- 
বর্ণ। ইহার বিশেষ বর্ণনা পাঁভকাপঞ্চকস্তোত্রে পাওয়া যার । 
৫1 'আঅকথ-নামক ত্রিকোণ। ইহ। কুশুলার পান্তর। এই ভব্সিকোণেব 
মধ্যে নাদ, বিন্দু ও মশিপীঠ। এ ছণিপীঠেব বঙ্গ, ইন্দু ও অকরেখ!-নির্ষ্িত 
ভ্রিকোণমপ্যে বিন্দু ৪ বিসর্গ । এই পিন্টু ৪ বিপর্গই ভংস এই হংসের উপর 


সাধক-রঞজল ৩১ 


নিরাকার সাকার কে জানে তার কথা । 
নিগুণ সগুণ কিবা পুরুষ বনিতা ॥ 
পরবতো বর] ন্যায় জ্যোতি জলে দিবারাতি | 
কেবল আনন্দময় কে জানে আকুতি ॥ 
নিরঞ্জন নিরাকার সভে কয় তারে । 

কিন্তু জেরূপ জেখানে ভাবে সেই রূপ ধরে ॥ 
একক প্রধান সেই ক হয় ছুটি । 

কখন অনেক হয় বাড়ায় জকুটি ॥ 

স্কুল সূন্মনরূপ ধরে সর্বনঘটে রয় । 
ভেদাভেদ ভান ভার কখন না হয় ॥ 

দ্ধ কিবা আশু তাহাতে নহে আন । 
সর্নময় সকল শরীরে পিদ্যমান ॥ 
মায়াপাশে বন্ধ [0 ভয় জীব নাম ধরে। 
আপনার ভেদাভেদ আপনি সে করে ॥ 
পাশবন্ধ | হয়া সে] কম্মের শোধে খণ । 
কারে বাস আপন কাহারে বাসে ভিন ॥ 
বিষয় জঞ্জাল স্বালা বাড়ায় আপনি । 

স্্ী পুত্র ধন বলে করে টানাটানি ॥ 
মিগ্ভামিছি পাপের পসরা লয় শিরে । 
সভে মাত্র জাতাঅ।ত সংনমনী পুরে ॥ 
এইন্পে কত দিন করে আকিঞ্চন । 
পুনর্বার আপন আশ্রয়ে জাতো মন ॥ 


শি শপ সার পপ অপ এ ৯5১ সত পি সি লি পা আপদ পি দিপিকা শী ক সততা শা সদ পাশ লা শিপ পপি পতি পপ পপ এ পাপ পপ ৯ পা পপ কাতার উপ পার এ কপ তাধউসপসি ডিউটি 


গুরুচরণদ্বন্থ। এই স্থানে বণনা সাধক কমলাকান্ত অতি উত্তমরূপেই 
করিয়াছেন। তিনি এখানে যাহা পিখিয়াছেন, সমন্তই শাঙ্গ-প্রমাণ-সম্মত। আর 
তিনিও উপলব্ধি করিয়াই লিখিয়াছেন, স্বীকার করিতে হইবে। 

১। মাতৃজঠরে। 


৩২ সাধক-রঞ্জন 


মায়! খগ্ডিবারে করে অনেক উপায় । 
তক্তরূপে আপনি আপন গুণ গায় ॥ 
ধণ্নীধণ্ঘ কম্মপাশ আপনি সংহারে । 
আপনি প্রবেশে গিয়ে আ[পান শরীরে ॥ 
স্থির আরম্তকালে এই বাবহার | 

ইচ্ছা আর জ্ঞানরূপা। ক্রিয়াশক্তি তার১ ॥ 
সব রজ তমো।গুণে হয় তিন জন। 
চতুর্দশ ভূবনের পরম কারণ ॥ 

বর্গ হয়ে স্থজিয়ে পালন কালে হরি । 
সংহার কারণ তম আপনি ব্রিপুরারি ॥ 
এইরূপে স্ষ্টি করে পালন প্রলয় । 
চরাচর জগণড দেখ সেই সর্ববময় ॥ 

নিশ্চয় জানিয় এই ত্রহ্ষের আচঢাব। 
ইহাতে জে কে তারে কোটি নমস্কার ॥ 
কু গুহা শ্রম করে কড়ু হয় যোগী । 
আপনার গশুণেতে আপনি অনুরাগী ॥ 
সেবক হইয়ে করে সাধন বিশেষং | 

হর হয়ে প্রকাশে জ্ঞানের উপদেশত ॥ 


সপ জপ | পা এস পা শত পপি পি সি পা এ শা শত শা পি ৭ পি শপ সিিপীপপ পিপাসা থকা ৩৩৮৯৭ 


চর পন অচল 


১। অ্র্ঠার ইচ্ছাদি হিন শক্তি শ্টিত সব্াদি তিন গুণে প্রকটিত তয়। 
ব্রঙ্গাদি তিন দেবতা এ তিন গুণের স্কুল ভাব মার | 
২। এখানে সেবা ৪ সেবকের মতদত্ব বলিভ্েছেন। গীতাতে ও মা 
নির্বাপতন্থে এই ভব আছে । যথ:-- 
্রন্গার্পণ' বন্দ হবিঃ ব্রহ্গাগৌ রক্ষণ সুতম্।। 
বদ্ধৈব তেন গন্ভব্যং ব্রহ্মকম্মলমাধিন| | 
ও। প্রচ্ছন্মতন্্র ২ 


০০ 


গুরুশিষ্যপদে স্থিত! প্রয়দেব মভেশ্বর: | 
প্রশ্বোত্তরপদৈ বাকোন্তন্তং সম বতারুযেৎ ॥ হতি ॥ 


সাধক-রঞ্জন ৩৩ 


নিশ্চয় জানিয় এই ব্র্মনিরপণ । 
জ্যোতিশ্ময় পরম কারণ সেই জন১ ॥ 
জ্যোতিঃশিখা৷ মধ্যে বিন্দু সহ অদ্ধ শশী । 
সর্বব আচ্ছাদন তাহে নির্বাণ ষোড়শীৎ ॥ 
নির্ববাণ শক্তির মাঝে অস্থতের পণ | 
ঘোগীন্্র জনার করে পুর্ণ মনোরথ ॥ 
সহআর পল্পমাঝে পুর্ণ শশধর। 
স্মধা বুষ্টি করে সদা জ্যোতির উপর ॥ 
নিরাকার নিগুণ হইয়ে গুণবান্ত । 
স্দানন্দ সদ1 মকরন্দ করে পান ॥ 
ব্রঙ্গনিরূ্পণ কথ! অদ্ভুত কাহিনী । 
হেনকালে নিংভনাদ করে সেই কালী ॥ 
কামিনী কূপের ছটা তিমির বিনাশ । 
কমলাকান্তের মনে পরম উল্লাস ॥ 

ইতি ত্রঙ্গনিজূপণং সমাপুম্‌ 1 





পদ পরী পপি পি সপ শি শা প্রি বল শীল আপিন পা ৯৭ আক শা, বাপ পপ 


১। ইহাকেই--শিবপদমমলং শাশ্বতং যোগিগম্য* সকলম্ুুখমন়ং শুদ্ধবোধ- 
স্বরূপ প্রড়ৃতি বিশেষণ দ্বারা! বিশেধষিত করা হয়। ইনি একই পনার্ণ, তবে 
ভিন্ন ভিন্ন সম্প্রদায় হার ভিন্ন ভিন্ন নাম দিয়। থাকেন। 

১1 চন্দ্রের ষোড়শী কলার নাম অমা কলা । নির্বাণকলা! ইহার অন্তর্গত 
এবং নির্বাণ বা সপ্তদশী কলার মধাদেশে নির্বাণশক্তি আছেন ; এবং তীহারই 
মধ্যান্তরালে শিবস্থান, নির্বাণশক্তি অবিরত প্রেম্ধারা বা সুপাধারা বিসজ্জন 
করিতেছেন। ইনি জীবমান্ত্রের যোনিরূপিণী ও মুনিদিগের মনে তবজ্ঞানের 
কারণভূত্1॥ ইহকে কেহ কেহ নিবোধিকা শক্তিও বলে। 

৩। গ্রন্থবাস্থল্া ভখে এখনে বিস্তারিতভাবে কিছু ন। লিখিয়। আর্থার 
এবেলেন প্রকাশিত বট্চক্রনিরূপণের ৩৯--৪৯ সংখ্যক স্পোকে ও উক্ত গ্রস্থকার- 
লিখিত 1010 ১৪৫60৮১০৬০৮ নামক গ্রন্থের ভূমিক1 পাঠ কবিতে 
অগ্ররোধ করি। 

£ 


৩৪ মাধক-রঞ্জন 


অথ সমাধি নির্ণয়১। 


চঞ্চল পল! জিনিয়ে প্রবল। অবলা মৃছু মধু হাসে । 

স্থমনি উন্মনিং লইয়ে সঙ্গিনী ধাইল ব্রঙ্গনিবাসে ॥ 

উন্মত বেশ। বিগলিত কেশ! মণিময় অভরণ সাজে | 

তিমির বিনাশি বেগে ধায় রূপসী ঝুনু ঝুনু নুপুর বাজে ॥ 
জাতি কুল নাশিয়ে উপনীত আসিয়ে শম্ৃত সরোবর তীরে। 
প্রেমভরে রমণী সিহরে পুলকে তনু মন্দ সমীরে ॥ 

হু'কার ছাড়িয়ে মাকাশে চডিয়ে ব্রঙ্গদ্বার পিদারে২। 

আতুর মদনে বিধুবর বদনে পঞ্চম রাগ উগারে ॥ 

বিষবর ভেদিয়ে রসিকের দেখিয়ে ভাসল প্রেম পমোদে । 
শত কোটি দামিনা জিনিয়ে কামিনী স্মরহর সহি বিনোদে ॥ 
আদি বনিতা রতি বিপরীতা সুখময় সদন নিবাসে । 

দিশময় বসনে বিধুরস অশনে ক কু সর ॥ 

কেলি সমাপন কামিনার আগমন হরপুর আদি সরোজে । 
কুলপগ ভেদিয়ে মূলাধারে আসিয়ে পুনরপি রমণী দিরাজে* ॥ 
বদন প্রকাশে শশধর বরিবে বিলসই পুরহর অঙ্গে | 
কমলাকান্ড ভেরি মুখমণ্চল ভাসই প্রেমতরঙে ॥ ৮ ॥ 





পি পক শা িপিপীিপপশাীিজিত ০ 








২ পাপ পাপ না পাপ 


পক ৮ শশী পাল পট তি তপশ আদ পা পপ 





পাপ ০ পাপন সপন 


১। কুলার্ণবতন্ছে সমাপিব ব্যাখা | যথা 
যদত্র নাত্র নিভাসঃ শ্তিমিভাদধিবৎ স্িভম্‌। 
স্বরূপশুন্যৎ যদ্ধা।নং সমাপিরভিধীয়তে ॥ ইতি ॥ 

২। সমনী ও উন্মনী-_হভাপিগকে স্কুল ভাষায় বুঝাইতে হইলে এই বলিতে 
হইলে যে, উচ্ভার। লয়ক্রমের আত উচ্চশর ভমিক'! শাস্বে উক্ত হইয়াছে, 
“টন্মনাস্তে পরশিব:” এই ভূমিকাতে মনের মনস্ত। থাকে লা অর্থাৎ এই অবস্থাতে 
'থহং” আজানের লোপ হর। ইহার অবাবহিত নয়্ের ভুমিকাকে মমনা ব। সমনা 
বলে। স্থচ্ছন্দসংগ্রকত তন্ত্রে, কুলার্ণবতদ্ত্রে এই দুই শক্তির বিশেষ বিবরণ পাপ্িয়। 
যার । আআর্ার এবেলনের রচিত গ্রন্থেও হহার কতক আভাস পাওয়া যায়। 

৩। কুর্চবীজগ হুঙ্কারের সাহায্যে কুগুপলিনীকে জাগরিতা করা হয়। 

৪1 ভগবৎপাদাচাধাকত সৌন্দষ্যলহবী গ্রন্থের ৯৪১৯ প্লোক ড্রষ্টন্য । 


সাধক-বঞজজন ৩৪ 


পুন রাম চিন্তামণিপুরে করে বাস । 
চিন্তিলে চৈতন্য পাই অচৈতন্্য হাস ॥ 
নি'তা ধাম সেই স্থান নাম চিন্তামণি | 
স্থন্দরী প্রকাশ তাহে দিবস রজনী ॥ 
কামিনী করিয়ে বনিলাম কথা । 
নির্ববাণনারণ তিনি বাঞ্চশসিদ্ধিদাতা 11 
গাণপতা সৌর কিবা বিঞুপরায়ণ। 
শৈব শান্ত সকলের সেই মহাধন ॥। 
কখন প্রকৃতি কভু পুরুষ প্রধান । 
ভাবলিদ্ধি সকলের ইে নাহি আন ॥। 
নিরাকার সাকার আছয়ে সর্নন ঠাই । 
ইল্ষুদণ্ড দন্থে চিবাইলে রস পাউ ॥ 
দুপ্ধের সহিত জেন ঘ্বতের বসতি । 
কাষ্টের অন্তরে জেন অনলের স্বিতি || 
লৌহযোগে পাষাণে নির্গত হয় কণা । 
এইবূপে সর্নবঘটে তাহার ঘটনা ॥। 
আধার বলিয়ে জদি ঘটে ভান তিনি । 
ব্রহ্মজ্ঞকানের মতে কন্দ্রুলের চিনি ॥। 

ঘট বস্তু গঠনের মন্ঘ কথ। এই | 

জল স্থল অনল অনিল শুন্য সেই || 

% রে বটে তার তেজ গুপ্ত কভু নয়। 
উদয়াস্ত করে সে বেদান্তবাদা কয়।। 
ধ্যানগমা সকল ধানের এই ক্রম । 
নিরাকার ভাবা হইতে সাকার উত্তম || 
ধ্াযানসিদ্ধি জে জনার মুক্তি তার ঠাই | 
কিন্তু চিনি খেতে ভাল [টাহয়া কাজ নাই 1. 


জেমন আছে এই ভাল নিব্বাণ কিছু নয়। 
মুক্তি শোতে ভক্তি ভাল কমলাকান্ত কয় ॥৯। 


৩৬ সাধক-রঞ্জন 


অথ বিষযভগ্জন ॥ 


মণ্ডতা তেজিয়ে মন কর সাধু সঙ্গ। 
অনায়াসে লভা হবে জানের তর ।। 
জ্ঞানের তরঙ্গ তাহে ভক্তিরূপা তরি । 
শ্ীনাথ১ গোস্বামী তাহে আপনি কাণ্ডারা ॥ 
জ্ানসিন্ধু প্রথম দেখিতে লাগে ভয়। 
কাণ্ডারী উদ্দেশ অনায়াসে পার ভয় ।। 

সখ ভাবিয়ে মন মজেছ ভাল ভাঁবে। 

তরি বিনা না জানি কখন ডুবিবে ॥ 
কিকরকি কর মন কাল জায় | ট্রয়! । 
রাজহ পেয়েছ ভাল সংসারে আসির। ॥। 
হিশবাক! শিখাইলে তুমি ভাব আর। 
কোথায় শিখেছ রে এমত ব্যবহার ॥ 
ধন্মাধশ্ম কম্ম কর মনক* ভাগী আম। 
লাগায়ে টাক বাজি রঙ্গ দেখ ভুমি ।। 
সুন্দরা দেখিলে মন হেসে কহ কথা । 
কুপা দেখিলে জায় নোয়াইয়ে মাগ। ॥ 
অস্থি শুক্র শোণিত শরীরে সভাকার । 
দ্বেষাদেষ কর তুমি এ কোন বিঢার ॥ 
অন্যের এশ্বর্বা দেখে তুমি কর লোভ । 
কামিনী কটাক্ষ করে তুম পায় ক্ষোভ 
সকলে প্রধান ভুমি কর ঠাকুরালী । 
অকারণে চক্ষু দুটা খেয়ে মরে গালি ।। 
ভাগযমানে করে ভোগ তুমি পায় বাণা 
কশ্মের অধান ফল কে করে অন্যথা 11 
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পপ সপ সি পচ ওলা সপ ৯ শাল ররর সী 
বি জি আল এ শক পপ লি আশি পা শখ পচ বা শপথ টা তু 


১1 অর্থাৎ শ্রীগুরুদেব | ভক্তিভাবে তাহার উপদেশ মত সাধনা করিলে 
সংসার-সাগর উত্তীর্ণ হইতে পার। যায়। 
২। ফলক? 


সাধক রঞ্জন ৰ তর 

সর্বব ঘটে এক বস্তু এই কথাটি ধর । 
অনর্থক ভেদাভেদ করে কেন মর || 
অন্টের মরণ | দেখে 1] শোকেতে অস্থির । 
অক্ষয় অমর ভাব আপন শরার ॥ 
পিঠা খেয়ে মিঠ। মুখ না গণিলে ফোর । 
জান ন। জে আপন মন্দিরে জাগে চোর ॥ 
এ ধন যৌবন তোর মগের সমান । 
রূপ ৭ ছুটি মদ্য তুমি কর পান || 

এক মদ্যে মাতিলে মাতাল বলে তায়। 
চারি ! মদে | মাতিলে তুমি কি হবে উপায় 
বিষয় বিষম বিষে মজিলে রে মন। 
শমন শাসিলে ভোরে রাখিবে কোন জন ॥। 
আসিবে মের দূত ভাতে লয়ে দড়া। 
বিপরীত পন্ধনে বাঙ্ধিবে পেছিমোড়া ॥। 
লৌঠে্র মুদগর পাবে মাপার উপর । 
কাহার দোহাই দিসে কে তোর দোসর || 

কে তোমার কার তুমি চায় মুখ । 

ঠেকিলে ঠকের হাতে পাবে বড় স্থুখ || 
জন্মিলে মরণ আছে তাহা তুমি জান। 
কারণ শরীর অক্ষয় করে মান 1) 

|ভাজাতে একক দেখ দোসর পাতে] নাই। 
তবে কেন জড়াজড়ি করে মর ভাহ ॥ 
জন্মাবধি মরণ পন্যন্ত অবশেষ । 

ভাব দেখ সংসারে সখের নাহ লেন ॥ 

জখন আছিলে জাব জঠর শিনাসে । 
পান্তর্রিলে জঠর যন্ত্রণা দশ মাসে | 

তথাপি তখন তোর তন্দে ছিল মন । 
পৃথিবীতে জন্মিয়ে হারাইলি সেই ধন || 


৬৩৮ 
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বন্ধপাশে পগ্িত পড়িয়ে গেলে ভোলে । 

পুত্র বলে জননী তুলিয়া! নিল কোলে ॥ 
বন্ধপাশে বিধির লিখন বলবান । 

কে খণ্ডিতে পারে ভাই কম্মের বিধান || 
কম্মরেখ। সারিথি বসিয়ে গেল ভালে । 

(জে দিকে চালায় রথ সেই দিকে চলে ॥ 
বাল্যের বিষম লেঠ! অধিক জণ্জাল। 

অপমান ভূষ্তি পরবশে জায় কাল ।। 

বিভ! [টৈহলে বন্দি করে হাতে দিয়ে দড়ি। 
লক্ষ মণ লোহার নিন্মিয়ে দিল বেডি ॥ 

জখন যুবক 'তছু যুবতীর খেলা । 

মম সম ফৌবন জুগিয়ে দেহ ডালা ॥ 

তুমি কর নাগরালী সে করে সংার। 

শেষে হেঁটে। ধরে বসিদল উঠিতে পারা ভার | 
অন্রুরাগে রোগের অঙ্কুর বাঙ্ছে পুড়া 
গনায়াসে প্পশন বৎসরে ভয় বুড়া ॥ 

শন্ত্র জায় দন্ত জায় বাতে ধরে গাঠে। 

শেষে কম্মের ধোগাতা নাই বসে বসে আটে ॥ 
খন কাশি বাতাসে কোমর পড়ে খসে। 
মিছামিছি পতত চোবাল নাড়ে বসে ॥ 

অন্যে বলে বুড়া! বুঝি জপ করে কার। 

হেভা তার সঙ্গে দায় নাইক দাড়ি নাড়া সার।! 
বুদ্ধ কাল বর্ণিতে উপজে উপহাস। 

মুখে বড় দাপট অন্যরে বড় পাস ।। 

ক্ষুধার সমযে জদি কিছু পায় খেতে। 

জেন দৈন্য পাইলে স্বর্ণ কলল পাজাতে |। 
জত দিন ধন উপাজ্জনের শক।ত। 

তাবৎ পধ্যন্ত হয় পরম আরতি ॥ 
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জখন যোগ্যতাহীন হাতে নাহি কড়ি। 
কেহ না সম্ভাষে তায় জাঁয় গড়াগড়ি ॥। 
অবশ ইন্দিয়গণ যমে ধরে কেশ । 

এখন তখন মরে তনু অবশেষ ॥ 
তগাপি না ভাবে নিজ অবসান দশ] । 
মানস সার্কছ্ডেয় জিনিতে করে আশা ॥ 
রিদোষ১ দংশনে তনু হৈল অতি জরা । 
কফে কণ নিরোধ নিশ্বাস বহে বরা |! 
শ্তিহীন কর্ণ মুখে বান্ধা নাহি আব। 
চক্ষু মিলে অনিমিখে দেখে অন্ধকার ॥। 
নিরখিধে জীবের নিশ্বাস উদ্ধ বাট । 
পরমশিবের পপে লাগিল কপাট ॥ 
শয্যা শত কণ্টক সমান বিন্ধে কাযা । 
তথাপি না দুর হয় শরারের মায়া || 
মণ করয়ে জীপ জেখানে জে নাড়ী। 
সচান সমান কাল জায় তাড়াতাড়ি ।। 
ধন লয়ে ধনী জায় সুত্র জায় পাছে। 
মৃত্যু সম যন্রণ। জগতে কিনা আছে ॥ 
প্রাণ [টলয়া বাকুল বিপাকে পড়ে গাথা । 
ইগে বল ঈশ্বর প্রসঙ্গ গাকে কোপা | 
আতএন যাবৎ নোগাতা মুভ হীন । 
ভাবশড পধান্ত দেখ লাপনার দিন || 
কদাচ ন মারে জাব ম্বহাভ।গী তনুখ। 
ধন কন্ম মধশ্মের সাথী চন্দ্র ভানু ॥ 


১। বায়ু, পিভ, কফ । 

২। জীবের মৃত্যু হয় না। কারণ, আম্মা ভৌতিক গদার্থ নহে । কেবল 
ভূভাঁশর দেহেরই মৃতু ভইয়। থাকে । সনংস্ুজাশীয় পাঠে ইভার উপলান্ধ 
কইবে। 


শপ প্পীশপি শী পপি (পপ ভিসপাল লা এ ডিস, সস 
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পণ্যকর কন্মন কিম্বা পাপে দেহ মন। 

ভেবে দেখ ধন্ধাধন্ধ উভয় বন্ধন ॥ 

একবার মরিলে আসিবে নার বার । 

কহ দেখি এ সব যন্ত্রণা হবে কার ॥ 
কামনা-রহিত হায়ে জদি কর কন্ম. 

কণ্পমফলে কশ্ম নাশে আছে তার মন্ম ॥ 
কাষ্ঠেতে উপজে [ অগ্সি ] কাষ্ঠ করে নাশ। 
কাম সহিত কন্মে কাটে [কাটে] মায়াপাশ || 
কমলাকান্তের কথ! না কর হেলন। 

কন্পী খেই কাটিতে কেবল নিরঞ্জীন |! 


সপ এপ এস পি পা 


অপ যোগপ্রকরণমূ ॥ 
সাদ আসনবিধিত ॥ 


মোগের বিধান জেবা জান সেই মভাদেবা ও 
হ্তানসিন্ধ অখিলের গতি । 
কিঞ্চিত কতিব সার ভবসিল্গ হইাতে পাব 
 জাহাতে শ্শ্ছির ভয় মতি | 
প্রপমে আসন মুল. কত আছে নাভি কূল 
করিতে শরীর সমাধান । 

১। মভাঁদেবকে এই জন্ত ধোশীন্ত্ব, যোগীশ্বর, যোগিবলচ নাষে অভিহিত কথা 
হয়| াভাকে শুদ্ধ সনত্ময়) জ্ঞানময়শ বলা ভয়। 

২১ অর্থাৎ যে আপনে বসির সাধনা করিতে হইবে, সেইটি প্রথমে নির্ণয় 
কর! আবশ্যক পৃথিবীতে বত প্রকার জব আছে, আলনএ তত প্রকার ইহার 
মধ্যে চতুরশীতি প্রকার আপন স$রাচর সাধকগণ প্রদান বলিয়া মাংনন। আসন- 
সমূহের মধ্যে কোন্টা কোন্‌ সাধকের পক্ষে গ্রশন্ত, তাহা না স্থির করিয়া যোগ 
সাধনে প্রবুত্ত হইলে লিছ্ধিলাভ হয় না। সাধক কমলাকাশ্গ সেই কথাই 'এই্টথানে 


মি শশী ৬ সপশাটি পি পাশপাশি দি শা ৯ পি 
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জত দেখ জীব জন্থু সকল আসন কিন্তু 
তাহে কর একট। প্রধান ॥। 

দক্ষ পদ বাঁম অঙ্গে বাম পদ দক্ষ অঙ্গে 
দৃঢ় করি কর আরোপণ । 

বুকেতে চিবুকন১ দিয়ে নাসিকাগ্র নিরখিয়ে 
হৃদিমাবে জম নিরীক্ষণ ॥ 

শুনিয়ে না কর ভয় সাধিলে অসাধ্য নয় 
জারে কহে বন্ধপল্পাসন । 

ক ্ ্ ক 
% ্ ॥ 
অথ প্রাণায়াম ॥ 

আছ যোগ প্রাণায়াম জদি করে এক যাম 
সেই ক্তন সাধকের রাজা । 

পাত[ক] করিয়ে ধ্বংস আপনি পরমহংস 
দেবলোকে করে তার পুজা ॥ 

স্টনহ তাহার বিধি শুভ পল্মাসন বান্ছি 
মারুত করহ নিরীক্ষণ । 

পুরকে ষোড়শ বার কুস্ত চতুণ্ডণ তার 
কুস্তকের অদ্ধেক রেচন ॥ 

পুরকেতে বাম নাসা রেচকে দক্ষিণ নাস৷ 


কুম্তে রোধ উভয় নাসিকা । 


ক আআ কাপ তা পস্া্া ০৯৮৯- পা পা পাপা ৯১ পাপা ২ পাশপাশি পাপী ছিিপিিপীশিপ পপি পা বাসা সা পপ ০. স্পা পপ পপ পপ 


বলিকাছেন। যে আসনে যাহার মনি সুস্থির হয় ও অঙ্গ প্রত্যঙ্গ স্বায়ত্ত হয়, 
তাহার পক্ষে উ্তাই প্রশস্ত | 
১। আর্থার এবেলেন-প্রবর্তিত পণ্ডিত আ্ীতারানাথ বিদ্ধারত্ব সম্পাদিত 
তন্ত্গ্রন্থাবলীর ঘট চক্রনিবূপণ নামক গ্রন্থে ৫* সংখ্যক ক্লোকের টাকায় এই 
বিবরণ বিশেষরূপে আলোচিত হইয়াছে । 
০ 





ত্২ 
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ইথে মূল মন্ত্র বিধি অধরা প্রণব সাধি 
রোধনে অঙ্গুষ্ঠ অনামিক। ॥ 

তিন শুণ তিন দেব। তিন কাধ্য কর সেব। 
অধরা কেবল নিরঞ্জন । 

সন্ত রজন্তম গুণে জড়িত করিয়ে তিনে 
তিন কাষা কর নিরাক্ষণ ॥ 

যথাক্রমে জোট পাই অন্রক্রমে কর তাই 
পুরক কুস্তক স্থরেচন । 

মহাবেগে বায়ু ধায় আর্দত না শুনিতে পায় 
ভারে কহে উত্তম সাধন ॥ 

পুষ্ভিতা পুরকে পাই কুশ্তকেতে বায়ু আহ 
রেচকেতে রোগ বিমোচন । 

করিতে সাধন বিধি শরার না কাপে জদি 
উদ্বগাতি উঠিবে আসন ॥ 

মনের ক।র]হ শ্হির শরার হবে ধার 
আল্লাহার ভাভার গুষধি। 

কমলাকান্তডের ভাবা অবশ্য পুরিবে আশা 
জদি কর জে কহিলাম বিধি ॥ * ॥ 


অথ হাধুল্গাদারমোক্ষণম 


শু ন)হ কারণ করিতে সাধন 
এ বড় মরম কণা । 

ছুয়ারী সাপিনা শুয়াছে আপনি 
পবন শরারে কোথা ॥ 

গন শুন তার মারুত আহার 


মুখানি ছুয়ারে দিয়ে । 
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স্থমের গমন করিতে পবন 
পুন আইসে উলগটিয়ে ॥ 

পথ বিমোচন আছঞএ কারণ 
শুনহ তাহার ভাষা । 

কহিব জেমন করিবে তেমন 
পুরিবে মনের আশা ॥ 

প্রথমে মাসন কযাছি সাধন 
যতনে করিবে তায় । 

বমি ধীরি ধীরি সরু সরু করি 
পবন পুরিবে কায় ॥ 

তিন কোণখানি ভ্বলিছে আগুনি 
তাহাতে পাড়িবে কু। 

সভি(তে] না পারি পথ পরিভরি 
নাগিনী ছাড়িবে মু ॥ 

সে পথ গমন করিতে পবন 
তাহাতে উঠিবে পবান । 

সে ধ্বনি মাঝারে ভাব আাপনাবে 
তবে সেসাধ।)ক জান ॥ 

পুন সেই ধ্বনি উঠিয়ে আপনি 
জেখানে ভইবে লয় । 

সেই সে পবম পদ অনুপম 


কেবল আনন্দময় ॥ 


প্রগম সাধন করিলে রচন 


*  করহ সাধক জন । 
কমলাকান্ছ কহে নিতান্ত 
এই সে পরম ধন ॥ * ॥ ্‌ 


৪৩ 


৪৪ 





॥ 
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অথ খেচরী মুদ্রা ॥ 

রে রে বন্ধো সাধকসিন্ধে। 
ষোগ পরম করি জান। 

আসন বান্ধয় আধ পল সাধয় 
অস্থৃচয় দুর পয়ান ॥ 

স্থশ্থির নয়ান : বিনা অবলোকন 
বিষধর আপন দেভা । 

স্থিরতর অনিল বিনা অবলোকন 
বরিষব আনন্দমেহা ॥ 

মন অতি স্থির বিনা বধান 
নিশিদিন সম ভক্তিআরা । 

রসনে তালুমূল পপ অবরোধব 
শশধর বিতরব ধারা ॥ 

আপনি মূল মূল নিরঞ্জন 
উভয় মূল কুরু এক । 

রে মন সাধয় রিপুকুল নাশ 
দুরয় বরণ নিনেক ॥ 

কিঞিও ভেদ শুন পন জে সাকার 
ব্র্দ করি সেবে। 

ইত লিধ সকল কিন্ধু অবলঙ্গন 
রাখব নিক নিজ দেবে ॥ 

পরম যোগ মভিধান খেচরী 


০ মু ১ | 


" হাণিমাদি গুণ উনবিংশতি ভেদনে ॥ 


বিংশতি ভেদিয়ে করে যোগ নিরক্ষণ । 
জ্যোতিন্ময় দেখ একবিংশতি ভেদন ॥ 





১৮ সংখ্যক পাভাথানির অভাব । 
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দ্বিতীয় বিংশতি ভেদ সকল সঞ্চরে । 
বাকৃসিদ্ধি হয় ভ্রয়োবিংশতি বিচারে ॥ 
চতুবিংশতি ভেদিলে মায়৷ মোহ টুটে । 
পঞ্চবিংশে সকল বাঞ্তিত আসি ঘটে ॥ 
আর পরি গাঠি ভেদ করএ সাধন । 
ত্রিশ গাঠি ভেদিলে সমাধি মহাধন ॥ 
করবাল কর জদি শুন এই যোগ । 
তথাপি পাপের ধ্বংস দূরে জায় রোগ ॥ 
শিবের বচন সতা মিথ্যা কিছু নয়। 
গীঠ ভেদের কগ। কমলাকাস্ত কয় ।। 


অথ মোক্ষবাতী। ॥ 
ঘরের ভিতরে ল্য়ে দুয়ারে কপাট দিয়ে 
দ্বাদশ আঙ্গুল ভরে পেটে । 


জ্দি পলাইতে চাষ দুট করি ধর তায় 
ঠেলাঠেলি করে লয়ে হেটে ॥ 


বমণী লইয়ে সাপে ধায় পল্সবন পে 
কুলে কপালে হয় কালী । 
সাহসে করিয়ে ভর প্রবেশে পরের ঘর 


ধশ্মাধম্মে দিয়ে জলাঞ্ুলি ॥ 
সঙ্গীগুল। খুজে মরে কে তার উদ্দেশ করে 
কেবা তার পায় পরিচয় । 
একবার সর্বনাশ একাকী করিয়ে বাস 
যমেরে দেখিতে লাগে ভয় ॥ 
সদা মত্ত মধুপানে আপনারে শ্রাঘ্য মানে 
আ.ত্বাঘাতী বটে সেই প্রাণী । 
কৌতুকে কমল কয় শুনিয়ে না কর ভয় 
” সেই জন সাধকছুড়ামণি || 


৪ 
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অথ দশদ্বারনিরূপণম্‌ ॥ 


যোগের বিধান শুনিতে ভয় । 
করিতে [সাধন] সকলে হয় ।। 
ভয় কর না ভবের নাগব । 
শাপনি হইবে স্থখের সাগর 11 
আঁলিস করা নিদ্রা জাই । 
দুখের অভাব কিছুই নাই ॥ 
হাত পা [টৈলয়া থাক পড়ে । 
খোঁড়া চলিবেন ঘোড়ায় চডে || 
নিলে শুন আবার কই । 


' নভোম! আসমা ভিন নউ 11 


ভিয়। মাঝারে প্রদীপ জ্বলে । 
হংস মন্ত্র সদাই বলে ।। 
আসামাল বে আমি থাকি । 
তোমার ঘরে তোমায় দেখি ॥ 
জ দিন ঘর "তত দিন বব । 

ঘর ভাঙ্গিলে একটি হল ॥। 
ঘরখানি ভার একটা খুটি । 
খুটির মালে শন্তেক কুটি ॥। 
কঠির ভিতর থাকে জে। 
জত রঙ্গের গোড়া সে ॥। 
কায়। মন্দির দশ হয়ার । 
একটি দুয়ার জান] ভার ।। 


ছুই চক্ষু ভুই নাস! । 


দুই কর্ণ এক ভাষা ॥ 


শ্চহ্য আর লিঙ্গ নয়। 


এক দ্বার গোপনে রয় ।। 
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সেই দ্বারে মনের বাস! । 

তাই নিলে পুর্ণ আশা ॥ 

কমা লা] কাস্ত কথা মান । 

সেই শ্থানটির মন্দ জান | ৭ 11 


অথ বায়ুবিবরণস্‌ ॥ 


দশ দ্বারে চলিলে বায়ুর শুন ধশ্ম । 
দেহমধ্যে দশ বারু করে কোন কনম্ম।। 
সন্বিদ।! অপান বায়ু থাকে মুলাধারে। 
শরারে বর] মল মুত্র বিসজ্জন করে ! 
স্বাধিষ্ঠান চঞ্রে পাকে বান বায়ু জেউ | 
বস্তু লন খাই সদা বাঞ্ধ। করে সেই ॥ 
সেই বাধু সমস্ত শরীরে কনে বাস । 
পাএর উষধে মস্তকের রোগ নাশ ॥ 
মণিপুর চক্রেতে সমান বারু থাকে । 
সনবকাশ অনল উজ্জ্বল করি রাখে ॥ 
আশাণপার়ু অনাতত চক্র জার স্কান। 

হংস মন্ত্র সনবদ। সাধয়ে বলবান || 

জপ যন সনে যোগের অভিধ্যান | 

জশত কিছু যাব পব্যস্ত আছে প্রাণ ॥। 
বিশুদ্ধ নামেতে চক্র উদানের স্থিতি | 
ব্রন্গোর তয়ারখানি রাখে নিতি নিতি || 
প্রাণ আদি পঞ্চ বাষু আুনিলে কারণ । 
নাগ আদি পঞ্চ তার শুন বিবরণ ॥ 
নাগ বায়ু শরীরে তে। চেতন করায় । 
লোচনে নিমিথ হেতু কুশ্ম থাকে তায় ॥। 


৪৮৮ 
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কৃকর বায়ুর] কম্ম শুন বিবরণ । 

সেই বায়ু ক্ষুধা আর তৃষ্ণার কারণ ॥। 
হাচি হাই হাস্ত দেবদত্তের আচার। 
ধনপগ্য় বায়ু হৈতে শব্দের সঞ্চার ॥। 
ধনগ্রর বায়ু থাকে মজ্জার ভিতরে । 

মলে তিন দিন থাকে শরার মাঝারে 
কদাচ শিবের কথা না হয় অন্যথা । 

সব পিশু ফোলে তার এই সে মন্মত1 11%1 
দশ বায়ু শুনিলে যোগের মহাধন । 
অতাঃ)পর কহি শুন তন্ধবিবরণ ॥| 
প্রথমে আকাশ) তন্ছ অসুন্মন অবায়। 
মারুতো র] জন্ম তাতে কহিল নিশ্চয় || 
বায়ু হৈতে বক্তি হয় বনি তৈতে নার । 
নার হৈতে উপজিল প্রথিবা শরার || 
ঘোগের বিধান পঞ্চ তন্দের বিধান । 
উতক্রমে উপজে অনুক্রমেতে সংহার ॥। 
সংসারে জতেক দেখ পপাগতঙ্ধময় । 

পাছে পঞ্চবিংশতি শুণের স্হগ্ি তয় ॥ 
অস্থি মাংস নখ চন্ম লোমের সঞ্চার । 
পরিবী!র| পঞ্চ গুণ জানলিবে বিচার || 
স্দী (?) শুক্র যূর লাল শোণিত বিস্তার । 
পঞ্চগুণ জলের এমত ব্যবহার ॥। 

ক্রাস্তি ব্রেশ নিড্রা আর ক্ষুধা তৃধগ জত। 
পঞ্চ শুণ বক্তির জানিবে অবিরত || 
ধারণ] চলন ত্যাগ সংখ্যা সমর্পণ | 
সাকুতের পঞ্চ শুণ কর নিরীক্ষণ ॥ 

কাম ক্রোধ লোহ মোহ লঙ্ভা অতিশয় । 


আকাশের পঞ্চ গুণ ব্রহ্মবাদী কয় ।। 
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ব্রঙ্গজ্ঞানের তত্ব শঙ্কর কহিল। 

ভেবে দেখ নিরাকার সাকার জন্মিল ॥ 
এই কথা গোপন করিবে অতিশয় । 
তত্বগুণ কমলাকাস্ত কয় ॥ ্‌ 


অথ কাধ্যারশ্তে শুভা শুভজ্ঞানং ॥ 
যথাক্রমে কহিলাম তস্বের বাখান । 
শুনহ পরম তত্ব কাধ্যের সন্ধান ॥ 
দ্বি সগু গেহ নাড়ী শরীরের মাঝে । 
তাঁর মধ্যে দশ নাড়ী প্রধান বিরাজে ॥ 
তিন নাড়ী শুন তাহে প্রধান রচন। | 
ইড়া আর পিক্গল। কহিব স্যুমন। ॥ 
চন্দ্র সুধ্য হুতাশন তিনে অধিপতি । 
তিনে তিন গুণ তাহে পবনের গতি ॥ 
কোন বায়ু গমনে করিব কোন কর্ম । 
বিস্তার করিয় কহি শুন তার মম্ ॥ 

অথ ইড়ালক্ষণং ॥ 


যাত্রা দান বিবাহাদি শুভ কম্মজত। 
নিগ্ভারস্ বার্তাদি ভূষণে হুই রত ॥ 
শান্তি পুি ক্রিয়ারস্ত বীজের বপন । 
মন্্ধ মঠ প্রতিষ্ঠাদি মন্ত্র সাধন ॥ 
বাঁন্ধবের দর্শন মৈত্রতা করি ইথে। 
গুহ প্রাবেশন বল সংগ্রহ করিতে | 
গুহাদি আরম্ভ কিবা কৃপাদি খনন | 
গীত বাদ্য নৃত্য আদি ধনের স্থাপন ॥ 
বাণিজাগমন দীক্ষা দাস পরিগ্রাহ | 
ইষ্ট পুজ। সব্য কম্পন লাধন কর5 | 


সাধক-্রঞজন 


ইড়া নামে বাম নাড়ী চন্দে বাতাস । 
এই সব কন্ম কর পূর্ণ হবে আশ ॥ 


অথ পি্গলালক্ষণং | 


যজ্ন্ত জয় অঙ্গের অভাস দ্াতকল্ম। 
শাস্ত্রের অভ্যাস কর জানি তার মণ্ধ | 
গজ বাজি যন্ত্রাদি বাহনে কর ভর । 
চৌধা কশ্মে নিবাদে প্রশস্ত দিবাকর ॥ 
শিল্পকণ্ম যন্ত্রাদি সাধনে এই বিধি । 
গীত বাদ্য নৃতা আর মৈথুন ওষধি ॥ 
ভূতাদি সাধন কর ক্রয় আর বিক্রয়। 
উচাটন মারণ মোহন ইথে ভয় ॥ 
শাহের গসঙ্গ যুনাভী আালিঙ্গন | 

শয়ন ভোজন সন গার অভরণ | 
ক্ম্তনাদি করহ ভাঙ্গন? কর বন | 
নদাসন্থরণ ভ্রু কম্ম অভিগাধী ॥ 
দক্ষিণে পিঙ্গল। ন:ডী সুধ্যের বাতাস। 
এই সণ কম্ম কর পুণ হবে আশ ॥ 
ক্ষণে ক্ষণে দক্ষিণে ক্ষণেক বামে বয়। 
স্মষুন্্াখা নাড়ী সেই গাানিবে নিশ্চয় 
সৌম্য কণ্ম ক্রুর কণ্্ন উভয়ে নৈরাশ। 
ঈশ্বরের চিন্তা কর পূর্ণ হবে আশ ॥ 
যোগশান্জ অনেক প্রকার নিরখিয়ে । 
বর্ণিলাম সার বস্ত সংক্ষেপ করিয়ে | 
যোগের অভ্যাস কিবা মন্ত্রের সাধন | 
সকলের ঠাকুর জানিবে সেই ধন ! 
অনাঞানে অন্ভ্রানতিমিরে করে নাশ। 
শিবের সমান জীব কাটে মায়াপাশ ॥ 


সাধক-বঞ্জন ৫ ৯ 


সাধন করিতে সাধকের আছে মন । 
প্রথমে অভ্যাস কর সাধকরঞ্জীন ॥ 
নরবাণী দৈববাণী ইথে নাহি ভেদ । 
ধন্মের স্বরূপ শব্দ জান অবিচ্ছেদ | 
সাধ বা না সাধ জদি পাঠ কর নিভি। 
তথাপি হইবে ধ্বংস হংসের ছুর্গতি ॥ 
অতঃপর কহি শুন আত্মনিবেদন । 
ব্রহ্মকুলে উপনীত স্বামী নারায়ণ ॥ 
জন্মভূমি অন্বিকা নিবাস বদ্ধমান । 
শ্রীপাট গোবিন্দমঠ গোপালের স্থান ॥ 
প্রভু চন্দ্রশেখর গোম্বামী মহাধন । 
তার পদরেণু জার মস্তকভুষণ ॥ 
নামেতে কমলাকান্ড ভাবি ত্রিলোচন। 
ভাষাপুঞ্জে বিরচিল সাধকরঞ্জন ॥ 

ইতি শীকমলাকান্তবিরচিতৎ সাধকরঞ্জন যোগগ্রন্থ সমাগত: ॥*| 
নামেতে শীশিবরাম চনাতে নিবাস । 
যোগশান্ত্র সাধন করিতে তার আশ ॥ 
সাধকের প্রীতি হয় চক্ষের অঞ্জন । 
অতএব লেখিলেক সাধকরগ্ুন ॥ 

ওঁ পরমদেবতায়ৈ নমঃ ॥ 
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